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En medio de la creciente amenaza que representa el cambio climatico, la industria de la construccién
destaca como uno de los principales contribuyentes a las emisiones de gases de efecto invernadero (GEl) y a
la sobreexplotacion de recursos naturales. Se estima que las actividades del sector constructivo representan
alrededor del 40% de las emisiones globales, segun el IPCC. Estos desafios requieren un compromiso
multisectorial que involucre al gobierno, al sector privado, a la industria de la construcciéon y a la sociedad
civil para implementar politicas que fomenten la resiliencia climatica y promuevan una construccion mas

sostenible y responsable.

Costa Rica no es ajena a esto y enfrenta desafios relacionados con eventos climaticos extremos, la
conservacion de la biodiversidad y la escasez de recursos, lo que destaca la necesidad de adoptar practicas
sostenibles en la construccion y promover la conciencia sobre el cambio climatico. La construccion
sostenible se presenta como una estrategia efectiva y rentable para enfrentar este problema, ofreciendo
ahorros econémicos al evitar o disminuir la necesidad de intervenciones reactivas a lo largo del ciclo de vida

de los edificios.

La construccion sostenible en Costa Rica ha experimentado un vigoroso crecimiento. Entre los afios 2015 y
2019 el pafs registré un aumento promedio del 25% anual en construcciones sostenibles, medido en metros

cuadrados certificados.
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Algunos aspectos destacados en este tema son los siguientes:

a) Crecimiento sostenible: Costa Rica sigue las tendencias internacionales, y se estima que dentro de dos anos

se duplique la cantidad de proyectos sostenibles en Latinoamérica.

b) Valoraciéon costo - beneficio, drea econdmica: las construcciones sostenibles ofrecen ahorros significativos al
comparar el costo de la obra contra los afos de operacion. En el primer afo, el ahorro en costos operativos

con respecto a modelos tradicionales es del 10,5%, aumentando a un 16,9% en los proximos 5 afos.!

C) Beneficios para la salud: ademas de los menores costos, se mejora la salud y el bienestar de los ocupantes de
los edificios sostenibles. La arquitectura bioclimatica y el disefio integrado de las edificaciones permiten

mejorar las condiciones de salud de las personas que utilizan los edificios, viviendas y otras estructuras.

d) Impulso del gobierno: el gobierno costarricense ha establecido directrices que requieren criterios de
sostenibilidad en todas las construcciones del sector publico, incluyendo nuevas edificaciones,
ampliaciones, rehabilitaciones y remodelaciones. Adicional al marco legal nacional, la firma de acuerdos y
declaraciones internacionales como el Acuerdo de Paris, el Protocolo de Kyoto y la adopcion de las
Contribuciones Determinadas a Nivel Nacional (NDC, por sus siglas en inglés) han hecho que el pais tome

una ventaja importante en este tema.

e) Certificaciones y Galardones: Programa Bandera Azul Ecolégica (PBAE): el Programa Bandera Azul Ecolégica
(PBAE) promueve y reconoce proyectos de construccion sostenible en su Categoria XV BAECS, que
combaten los efectos del cambio climatico producidos por los proyectos constructivos en las modalidades
de Diseno y Construccion Sostenible? Adicionalmente, el sector construccion se ha inclinado por

certificaciones internacionales como LEED y EDGE, para certificar edificaciones en Costa Rica.

En resumen, Costa Rica lidera la construccion sostenible en Centroamérica, logrando ahorros significativos y
promoviendo practicas responsables para el medio ambiente y el cumplimiento de normas e iniciativas

internacionales.

Por otra parte, desarrollar e implementar medidas de eficiencia energética en Costa Rica no solo tiene un
impacto positivo en el consumo de energia y la sostenibilidad ambiental, sino que también trae consigo una
serie de beneficios econdmicos, ambientales y sociales. La eficiencia energética puede contribuir a un futuro
mas sostenible y rentable para el pafs, alinedndose con los objetivos nacionales de sostenibilidad y los

compromisos internacionales.

' Seguin articulo: Construcciones sostenibles crecieron a un ritmo de 25% anual en Costa Rica (observador.cr) 7
2 Para mas informacion de la Categoria XV BAECS puede acceder aqui

Ll
PEEB Deutsche Gesellschaft ] -
3 s | MINISTERIO DE ) GOBIERNO creen A FD fiir Internationale ( I 2}
ENGRGy Eriiency AMBIENTE Y ENERGIA DE COSTA RICA CLIMATE AncAlsE Zusammenarbeit (61Z) GmbH

RGY EFFICIE BGENCE FRANG) - & N A
BUILDINGS FUND DE DEVELOPPEMENT Colegio Federado de Ingenierns y de Arquitecios de Costa Rica


https://observador.cr/construcciones-sostenibles-crecieron-a-un-ritmo-de-25-anual-en-costa-rica/
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A continuacion, se detallan los beneficios econémicos, ambientales y sociales que la eficiencia energética

puede ofrecer, ilustrando su relevancia y potencial en diversos contextos y sectores.
Econémicos

* Ahorros en costos operativos: La eficiencia energética permite una reduccion significativa en el
consumo de energla, lo que se traduce en menores costos operativos. Para las empresas, esto significa un
menor gasto en electricidad y calefaccion, lo cual puede mejorar la rentabilidad. En el sector residencial,
los hogares pueden experimentar una reduccion en sus facturas de energfa. La implementacién de
tecnologias como la iluminaciéon LED, sistemas de energfa solar fotovoltaica y equipos de refrigeracion

eficientes son ejemplos de cémo se pueden lograr estos ahorros.

* Aumento en el valor de las propiedades: Las propiedades que incorporan caracteristicas de eficiencia
energética suelen tener un mayor valor en el mercado. Las viviendas y edificios con certificaciones de
eficiencia energética son atractivos para compradores y arrendatarios que buscan reducir sus costos
operativos y vivir en espacios mas sostenibles. En Costa Rica, los inmuebles que cumplen con estandares
de eficiencia energética pueden experimentar una apreciacion en su valor y una mayor demanda en el

mercado.
Ambientales

* Reduccién de emisiones de GEl: la adopcién de tecnologfas y practicas de eficiencia energética ayuda
a disminuir la cantidad de energfa consumida, lo que a su vez reduce las emisiones de GEI. En Costa Rica,
que tiene un fuerte compromiso con la sostenibilidad y la proteccion del medio ambiente, reducir las
emisiones es fundamental para cumplir con los objetivos nacionales de reduccion de carbono y combatir
el cambio climatico. Tecnologias como la energia solar fotovoltaica y la mejora en la eficiencia de los

sistemas de refrigeracion y calefaccion contribuyen significativamente con estos objetivos.

* Menor impacto ambiental: La eficiencia energética no solo reduce las emisiones de GEl, sino que
también disminuye el impacto ambiental general asociado con la produccion y el consumo de energia.
Menos energia consumida significa menos recursos naturales extraidos y menos residuos generados. Esto
contribuye a la conservacion de los ecosistemas y la biodiversidad, areas de alta importancia para Costa

Rica, que es conocida por su rica biodiversidad y compromiso con la proteccion del medio ambiente.
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Sociales

* Mejora en la calidad de vida de los ocupantes: Los edificios y viviendas eficientes energéticamente
proporcionan un ambiente interior mas confortable. Esto incluye una temperatura interior mas estable y
una mejor calidad del aire. La reduccion de las fluctuaciones extremas de temperatura y la menor
contaminacion del aire interior contribuyen a una mayor comodidad y bienestar para los ocupantes.
Ademas, el uso de tecnologias eficientes, como la iluminacion LED y sistemas de climatizacién avanzados,

puede mejorar la experiencia de los usuarios en sus espacios de vida y trabajo.

* Contribuciéon a los objetivos nacionales de sostenibilidad: La eficiencia energética apoya los
objetivos nacionales de sostenibilidad de Costa Rica. El pais ha establecido metas ambiciosas para reducir
su huella de carbono y aumentar el uso de energias renovables. La adopcion de practicas y tecnologias de
eficiencia energética ayuda a cumplir estos objetivos, promoviendo un desarrollo mas sostenible y
alineado con los compromisos internacionales de Costa Rica en relacién con el cambio climatico y la

sostenibilidad.

Sin embargo, el panorama actual de la edificacién sostenible y la eficiencia energética en Costa Rica,

especialmente en infraestructuras criticas como los hospitales, ain es un tema complejo, que requiere

clarificarse de cara a los desaffos climaticos y al cumplimiento de las expectativas pais contraidas. En ese

contexto, subyacen temas de voluntad politica, especificidad de marco normativo orientado a facilitar la

aplicacion de buenas practicas en el sector, entre otros.
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Al analizar las estadisticas de la construccion en relacion con el destino de los proyectos, se observa que las
practicas actuales en proyectos pequenos siguen siendo rudimentarias. Estas se caracterizan por el uso de
sistemas de bloques de concreto, sistemas prefabricados de baldosas y algunos hibridos que emplean
bloques confinados entre baldosas. Sin embargo, algunos sistemas han avanzado en la estandarizacion de
ciertos procesos, como los que utilizan armaduras prefabricadas para vigas, columnas y placas de

cimentacion.

En los cerramientos internos prevalecen los paneles de yeso y las estructuras de hierro galvanizado.
Comparando con el pasado, el uso actual de la madera es muy reducido. Esto se debe a varios factores, como
el costo, la calidad de la madera, su durabilidad y comportamiento ante los efectos adversos del clima, y la
falta de personal calificado para trabajarla. Generalmente, su uso se limita a marcos, puertas, mobiliario y, en

algunos casos, pisos y cielo raso.

Aunque el uso de la madera en Costa Rica es limitado, diversas instituciones, como la Oficina Nacional
Forestal (ONF), han impulsado mecanismos para garantizar la legalidad de la madera como la certificacion
Madera Legal Costa Rica. Esta certificacion permite que pequefios y medianos productores, asi como
industriales y comerciantes, certifiquen la madera en términos de legalidad, cumplimiento normativo y
sostenibilidad de los bosques. Ademas, buscan promover el comercio de madera nacional y asegurar una
competencia justa, asi como incentivar el uso bajo una meta de 30.000 construcciones utilizando madera

nacional certificada al 2030, seguin se detalla en la Politica Forestal y Plan de Accion 2022-2025 (ONF, 2022).

Ademas de la iniciativa mencionada, la ONF (2022), en colaboracidon con instituciones como la Universidad
Nacional (UNA), lleva a cabo campafas como el Siembratdn para promover la reforestacion a nivel nacional.
También apoya el desarrollo de plataformas como el Centro de Inteligencia en Negocios Forestales (CINF),
lanzado en febrero de 2024. Este centro tiene como objetivo crear las condiciones necesarias para la
comercializacion de bienes y servicios forestales, asi como para su industrializacion, mercadeo y generacion
de empleo, mayoritariamente en la poblacion rural. Los servicios del CINF se centran en la mitigacion y
adaptacién al cambio climatico, mejorando las oportunidades para que los vendedores ofrezcan productos

del sector de la madera tanto a nivel nacional como internacional.

En consonancia con estos esfuerzos, los compromisos asumidos por el pais en la 282 Conferencia de las
Partes (COP28) de la Convencidn Marco de las Naciones Unidas sobre el Cambio Climatico (CMNUCC),
destacan la necesidad de aumentar significativamente el uso de madera proveniente de bosques sostenibles

en la construccion (MINAE, 2023), como se afirma:
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"Reconocemos que la madera procedente de bosques gestionados de forma sostenible proporciona
soluciones climaticas dentro del sector de la construccion, por lo que nos comprometemos para el afio 2030
a promover politicas y enfoques que apoyen bajas emisiones de carbono en la construccion y a aumentar el
uso de madera procedente de bosques sostenibles. Estas politicas y enfoques daran como resultado una

reduccion de las emisiones de GEl y un aumento del almacenamiento de carbono."

Los avances tecnolodgicos y el advenimiento de nuevos estilos de vida por parte de las nuevas generaciones,
como la vivienda en condominios y torres habitacionales, han revolucionado el sector de multiples formas. La
innovaciéon en la construccion sostenible esta permitiendo que los edificios satisfagan sus necesidades
energéticas de manera autbnoma gracias a los sistemas de autoconsumo basados en energias renovables, lo

que se traduce en ahorros econdmicos y energéticos significativos.

El mejoramiento del aislamiento térmico en las edificaciones minimiza la pérdida de calor y contribuye al
ahorro energético, incrementando el confort y reduciendo la demanda de energia. El empleo de materiales
de construccion ecoldgicos, como las fibras vegetales y los bioplasticos, junto con la implementacion de
tecnologias avanzadas como la impresion 3D y el Internet de las Cosas (IoT), esta impulsando al sector hacia

una mayor sostenibilidad.

La generacion de certificaciones y etiquetas ambientales garantiza la calidad y sostenibilidad de los
materiales y sistemas utilizados. Ademas, la construccion modular e industrializada esta desempenando un
rol fundamental al disminuir los desechos y los costos, y al aumentar la eficiencia del proceso constructivo.
Estas innovaciones, en conjunto, estan facilitando la creacién de edificaciones mas sostenibles y eficientes, en

consonancia con los objetivos de sostenibilidad a nivel mundial.

2.1 Cambio de paradigma

En el contexto sefalado, la industria de la construccién ha experimentado una profunda transformacion,
dejando atras un pasado donde la rapidez primaba sobre el cuidado del medio ambiente y las comunidades
locales. En la actualidad, las empresas modernas se distinguen por su compromiso con la sostenibilidad,
creando espacios saludables, eficientes y que contribuyen al bienestar social y ambiental. La tecnificacion ha
sido un factor fundamental en este cambio, permitiendo un enfoque holistico que salvaguarda la seguridad

de los trabajadores y aborda los impactos ambientales y sociales de manera integral.
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Como sefala Grupo Siero (2023), la evolucion de la construccion se ha caracterizado por ser un proceso
dindmico, desde las técnicas tradicionales hasta la construccion sostenible. Cada etapa ha aportado valiosos

conocimientos y soluciones a los desafios de cada época.

En el presente, la tecnificacién se ha convertido en un aliado indispensable para alcanzar un nuevo
paradigma en la construccion, donde la eficiencia, la sostenibilidad y el bienestar humano se deben integrar

en un mismo proyecto.

2.2 Construccion sostenible

Una variable fundamental en este nuevo paradigma es la construccion sostenible. Como aquella forma de
disefar y edificar edificaciones que minimizan el impacto ambiental y maximizan el beneficio econémico y

cultural y social.

Esto, mediante el uso eficiente de los recursos naturales, la aplicacion de criterios bioclimaticos, la seleccion
de materiales locales y ecoldgicos, la integracion de fuentes de energia renovable, la gestién adecuada de los
residuos y la participacion de la comunidad local. Estas medidas no solo benefician al ambiente, sino
también a las personas que habitan las edificaciones, mejorando su salud, confort y calidad de vida,
contribuye a mitigar el cambio climatico, a preservar los ecosistemas, a generar empleo y a promover la

equidad y la inclusion.

Algunos de los atributos que hoy promueve la construccion sostenible tienen una relacion directa con los
cambios que hoy tiene la industria, como lo es la industrializacion de procesos, (prefabricacion y
modulacion). Al respecto, Romero (2021) hace eco de como los procesos automatizados e industrializado

han venido a coadyuvar en diferentes aspectos de la construccion entre ellos:

* Eficiencia y calidad: la estandarizacion y modulacion en la construccion promueven la eficiencia al
permitir la produccién en masa de componentes prefabricados en condiciones controladas. Esto mejora
la calidad de los materiales y la construccion en general, ademas de reducir la probabilidad de errores

durante la ejecucion de la obra, lo que puede disminuir los riesgos de accidentes laborales.

* Reduccion de residuos e impacto ambiental: al utilizar técnicas de construccién prefabricada, se
minimiza el desperdicio de materiales en comparacion con los métodos de construccion tradicionales.
Esto se alinea con los principios de la construccion sostenible, ya que reduce la cantidad de residuos

generados en el proceso constructivo y, por lo tanto, disminuye el impacto ambiental asociado. 13
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* Mayor seguridad en el lugar de trabajo: la estandarizacion y modulacién pueden contribuir a un
entorno de trabajo mas seguro al reducir la necesidad de actividades riesgosas en el sitio de la obra, como
trabajos en altura o manipulaciéon de materiales pesados. Al fabricar componentes fuera del sitio y

ensamblarlos en la obra, se reducen los riesgos de accidentes relacionados con estas actividades.

* Adopcién de practicas sostenibles: la tendencia hacia la estandarizacion y modulacién en la
construccion en Costa Rica puede indicar una mayor conciencia y adopcion de practicas sostenibles en el
sector. Esto incluye la consideracion de aspectos ambientales y sociales en el disefio y la ejecucion de
proyectos, lo que podria llevar a una reduccion adicional de los riesgos laborales y un entorno de trabajo

mas seguro y limpio.

Se puede concluir, en este sentido, que la adopcion de modelos de estandarizacion y modulacion y practicas
de construccion sostenible en nuestro pais tiene el potencial de impulsar proyectos mas seguros, limpios y
sostenibles. Esta tendencia refleja un cambio hacia practicas constructivas mas eficientes y responsables,

alineadas con los objetivos de reduccion de siniestralidad laboral y mejora del impacto ambiental.
Como indica la Promotora de Comercio Exterior (PROCOMER):

“Nuevas modalidades de produccion: la construccion modular o la construccion industrializada, consigue
reducir un 60% los residuos que se generan normalmente en los procesos de construccion tradicional, al
mismo tiempo que disminuye sus ineficiencias mediante reduccion de costos, plazos, menor siniestralidad

laboral, generacion de residuos e impacto en el ambiente” (PROCOMER, 2022)
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Para comprender el marco regulatorio de la construccion sostenible y la eficiencia energética es esencial
iniciar con los acuerdos e iniciativas internacionales. Estos comenzaron a gestarse en 1992 con la Cumbre de

Rio sobre Medio Ambiente y Desarrollo, donde se introdujo el concepto de desarrollo sostenible (UN, 1992).

Segun la CMNUCC (2024), que entré en vigor el 21 de marzo de 1994, con una membresia casi universal de
197 paises que la han ratificado, denominados Partes en la Convencion. Este tratado internacional fue uno de
los resultados de la Cumbre de la Tierra en Rio de Janeiro en 1992, junto con otros acuerdos como el

Convenio sobre la Diversidad Bioldgica y la Convencién de Lucha contra la Desertificacion.

La CMNUCC tiene como objetivo principal estabilizar las concentraciones de GEI en la atmdsfera para
prevenir interferencias peligrosas en el sistema climatico global (CMNUCC, 2024). Desde su establecimiento,
ha facilitado acuerdos internacionales clave como el Protocolo de Kyoto y el Acuerdo de Paris, promoviendo
la cooperacion global mediante la transferencia de tecnologia, la capacitacion y la movilizaciéon de recursos

financieros.

Ademas, la eficiencia energética juega un papel crucial en los esfuerzos de la CMNUCC para mitigar el
cambio climatico. Mejorar la eficiencia energética reduce las emisiones de GEl al optimizar el uso de energia

y disminuir la dependencia de combustibles fésiles. Este enfoque se refleja en los compromisos nacionales

=

establecidos en las NDC, que incluyen normativas para edificaciones energéticamente eficientes y estandares

para electrodomésticos y vehiculos mas eficientes.
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3.1. Acuerdos e instrumentos internacionales

3.1.1. Acuerdo de Paris

Aprobado por la Asamblea Legislativa de la Republica de Costa Rica mediante el Tratado Internacional
N° 9405 del 4 de octubre de 2016 y ratificado mediante Decreto Ejecutivo N° 39945 del 6 de octubre de
2016. EI Acuerdo de Paris, adoptado en 2015 durante la 21° Conferencia de las Partes (COP21) de la

CMNUCC, tiene como objetivo principal limitar el aumento de la temperatura global en este siglo por debajo
de 2 grados Celsius con respecto a los niveles preindustriales, esforzandose por no superar los 1.5 grados
Celsius. Para alcanzar esta meta, los paises firmantes se comprometen a reducir sus emisiones de GEl
mediante las NDC. El acuerdo también promueve la resiliencia climatica y la adaptacion al cambio climatico,
estableciendo mecanismos para la financiacion, la tecnologia y el fortalecimiento de capacidades en los

paises en desarrollo, con revisiones periddicas cada cinco afios para reforzar los compromisos (SClJ, 2016).

La eficiencia energética juega un papel crucial en el cumplimiento de los objetivos del Acuerdo de Paris, ya
que es una de las formas mas efectivas de reducir las emisiones de GEI. Los paises incluyen en sus NDC
politicas y medidas especificas para mejorar la eficiencia energética en sectores como la industria, el
transporte vy la edificacion (CAN, 2024). Estas medidas pueden abarcar desde normas de construccion y
estandares de eficiencia para electrodomésticos y vehiculos, hasta programas de incentivos para la adopcion
de tecnologias mas eficientes. Ademas, este acuerdo promueve la movilizacién de fondos para financiar
proyectos de eficiencia energética, especialmente en paises en desarrollo, facilitando la adopcion de

tecnologias limpias y eficientes.

El Acuerdo de Paris también fomenta la cooperacién internacional en la transferencia de tecnologfas
energéticamente eficientes y la innovacion en el desarrollo de nuevas tecnologfas. Esto incluye el
intercambio de conocimientos y tecnologias entre paises desarrollados y en desarrollo, incentivando la
investigacion y desarrollo para mejorar la eficiencia energética y ayudar a cumplir con los objetivos de
reduccion de emisiones. Mejorar la eficiencia energética no solo contribuye a la reduccién de emisiones, sino
que también mejora la resiliencia climatica al crear infraestructuras menos vulnerables a las fluctuaciones en

la disponibilidad de energia y mas adaptables a los cambios climaticos.
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3.1.2 Objetivos de Desarrollo Sostenible

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) constituyen una herramienta a nivel mundial, que busca

alcanzar metas a nivel mundial. Su lema es “no dejar a nadie atrds’, y proporcionan un marco global para
abordar los desafios mdas urgentes del mundo, como la pobreza, la desigualdad, el cambio climatico, la
degradacién ambiental, la paz y la justicia (UN, sf.). Adoptados en 2015 por todos los Estados Miembros de
las Naciones Unidas, los ODS buscan integrar dimensiones econdémicas, sociales y ambientales del desarrollo
sostenible, asegurando un enfoque holistico e inclusivo. Estos objetivos promueven la cooperacion
internacional, la inversion en tecnologia e innovacion, y la implementacion de politicas que pueden mejorar
la calidad de vida de todas las personas, especialmente las mas vulnerables. Alinear las politicas y acciones
nacionales con los ODS puede conducir a un desarrollo mas equitativo, inclusivo y sostenible, beneficiando

tanto a las generaciones actuales como a las futuras.

Para los efectos del enfoque del presente estudio, los ODS estan estrechamente relacionados con la
construccion sostenible y la eficiencia energética en varios aspectos clave. En la figura 1 se pueden visualizar

como los ODS se relacionan con la gestion de los recursos y el desarrollo de proyectos constructivos.

Figura N°1
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https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/sustainable-development-goals/

Para efectos del estudio, se amplia el detalle de los ODS relacionados con la eficiencia energética en

edificaciones.
3.1.2.1 ODS 7/: energia asequible y no contaminante

Busca garantizar el acceso a una energia asequible, segura, sostenible y moderna para todos. La eficiencia
energética es fundamental para este objetivo, ya que implica el uso de menos energia para realizar las mismas
tareas, reduciendo asf los costos energéticos y las emisiones de GEl. Mejorar la eficiencia energética y aumentar
la proporcién de energias renovables son estrategias clave para lograr una matriz energética mas sostenible y

reducir la dependencia de los combustibles fosiles.
3.1.2.2 ODS 9: industria, innovacion e infraestructura

Se centra en construir infraestructuras resilientes, promover la industrializacion inclusiva y sostenible, y fomentar
la innovacion. La eficiencia energética en la industria y la infraestructura es esencial para minimizar el uso de
recursos y las emisiones de GEIl, mejorando al mismo tiempo la competitividad y la sostenibilidad econdmica. La
innovacion tecnoldgica es crucial para desarrollar nuevas soluciones y procesos que mejoren la eficiencia

energética en diversos sectores industriales.
3.1.2.3 ODS 11: ciudades y comunidades sostenibles

Tiene como objetivo lograr que las ciudades y los asentamientos humanos sean inclusivos, seguros, resilientes y
sostenibles. Las ciudades sostenibles requieren infraestructuras y edificaciones energéticamente eficientes, asi
como sistemas de transporte y servicios publicos que minimicen el consumo de energia y las emisiones de
carbono. La eficiencia energética en el disefio urbano contribuye a la reduccion de la huella ecoldgica y mejora

la calidad de vida de los habitantes urbanos.
3.1.2.4 ODS 12: produccién y consumo responsables

Busca garantizar modalidades de consumo y produccion sostenibles. La eficiencia energética es clave para
reducir el consumo de recursos y la generacién de residuos a lo largo de los ciclos de produccién y consumo.
Implementar practicas de eficiencia energética en la produccién y promover habitos de consumo responsables

son esenciales para minimizar el impacto ambiental y promover un uso mas sostenible de los recursos naturales.
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3.1.2.5 ODS 13: accién por el clima

Aboga por adoptar medidas urgentes para combatir el cambio climdtico y sus efectos. La eficiencia
energética es una estrategia crucial para reducir las emisiones de GEl y mitigar el cambio climatico. Mejorar la
eficiencia en el uso de la energia en todos los sectores contribuye significativamente a cumplir con los
compromisos internacionales de reduccién de emisiones y a construir una economia mas resiliente y

sostenible frente a los desafios climaticos.
3.1.2.6 Integracion de la Eficiencia Energética en otros ODS

Aunque los objetivos mencionados son los mas directamente relacionados con la eficiencia energética, esta

también juega un papel en otros ODS de manera indirecta. Por ejemplo:
* ODS 3:salud y bienestar

Mejorar la eficiencia energética en los servicios de salud puede proporcionar entornos mas seguros y reducir

los costos operativos.
* ODS 8: trabajo decente y crecimiento econémico

La eficiencia energética puede impulsar la creacién de empleos verdes y fomentar el crecimiento econdmico

sostenible.
Figura N°2
Infografia de objetivos de desarrollo sostenible
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Cabe sefalar que, el Decreto N° 40203-PLAN-RE-MINAE en Costa Rica establece lineamientos para la

gobernanza e implementacion de los ODS. A través de este decreto, se busca integrar los principios y
objetivos de los ODS en las politicas publicas del pais, promoviendo un enfoque integral y coordinado entre

diversas instituciones y actores tanto a nivel nacional como local (SClJ, 2017).

3.1.3 Protocolo de Kyoto (1997)

Aprobado por la Asamblea Legislativa de la Republica de Costa Rica mediante el Tratado Internacional

N° 8219 del 8 de marzo de 2002 y ratificado mediante Decreto Ejecutivo N° 30602 del 5 de julio de 2002. El

Protocolo de Kyoto de la CMNUCC, aprobado en 1997, establecid compromisos legales para que los paises

industrializados y economias en transicion redujeran las emisiones de GEI (SClJ, 2002). Con metas basadas en
los niveles de 1990, estos paises se comprometieron a reducir un promedio del 5,2% durante el periodo de
compromiso inicial (2008-2012). Se introdujeron mecanismos de mercado como el Comercio de Emisiones,
la Implementacion Conjunta y el Mecanismo de Desarrollo Limpio, facilitando la financiacion de proyectos de
eficiencia energética en paises en desarrollo a cambio de créditos de carbono. Ademas, el Protocolo
reconocio las responsabilidades diferenciadas entre los paises industrializados y en desarrollo, marcando un

hito en la cooperacion internacional para abordar el cambio climatico.

La relacion del Protocolo de Kyoto con la eficiencia energética es estrecha, siendo el primer instrumento con
el cual se busca la disminucion de las emisiones de GEl. El objetivo principal es mejorar la eficiencia
energética para la reduccion de emisiones en los porcentajes establecidos, ya que reduce la demanda de
energia y, por lo tanto, las emisiones asociadas. Los mecanismos introducidos en Kyoto promueven
especificamente proyectos y tecnologias que mejoran la eficiencia energética, como parte de un esfuerzo
global por adoptar practicas mas limpias y sostenibles. Innovaciones en energfa renovable, transporte
eficiente y practicas industriales menos intensivas en carbono son cruciales para alcanzar los objetivos del

protocolo y enfrentar los desafios del cambio climatico de manera efectiva y sostenible a nivel global.
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3.1.4 Directiva 2010/31/UE del Parlamento Europeo y del Consejo

relativa a la eficiencia energética de los edificios

La Directiva 2010/31/UE del Parlamento Europeo y del Consejo, adoptada el 19 de mayo de 2010, es una

medida legislativa dentro de la Union Europea destinada a mejorar la eficiencia energética en los edificios.
Establece estandares minimos para la eficiencia energética en edificaciones nuevas y existentes, abordando
aspectos como la envolvente del edificio, sistemas de calefaccion y refrigeracién, y la integracién de energias
renovables. Ademas, obliga a los Estados miembros a implementar sistemas de certificacion energética,
proporcionando informacién transparente sobre el consumo energético y las emisiones de CO2 de los
edificios (BOE, 2010). Esta iniciativa promueve la construccion de edificios de consumo de energia casi nulo
(EECN), que emplean tecnologias avanzadas y practicas de diseno eficientes para reducir significativamente

la demanda energética y mejorar la sostenibilidad ambiental.

La directiva también establece requisitos para inspecciones periddicas de sistemas energéticos en edificios,
asegurando que cumplan con los estandares de eficiencia energética. Estas medidas no solo buscan reducir
los costos operativos y mitigar el impacto ambiental de los edificios, sino que también contribuyen a crear
entornos construidos mas confortables y saludables para los ocupantes. En conjunto, la Directiva 2010/31/UE
desempena un papel crucial en la estrategia de la UE para mitigar el cambio climatico y promover la
sostenibilidad energética, alinedndose con los objetivos mas amplios de la Unidn Europea en materia de

politica energética y ambiental.
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3.1.5 INTE/ISO 15392:2011“Sostenibilidad en la construccion de edificios.

Principios generales. Requisitos”

La norma INTE/ISO 15392: 20113, "Sostenibilidad en la construccién de edificios. Principios generales.
Requisitos’, establece directrices internacionales para fomentar practicas sostenibles en el sector de la
construccion. Se enfoca en integrar consideraciones ambientales, sociales y econdmicas en todas las etapas
del ciclo de vida de los proyectos de construccion. Esto incluye aspectos como el uso eficiente de recursos, la
gestion de residuos, el bienestar social de los trabajadores y la viabilidad econdmica a largo plazo de los

proyectos.

Uno de los puntos centrales de la INTE/ISO 15392 es su enfoque en el ciclo de vida del edificio. Proporciona
directrices para evaluar y mitigar el impacto ambiental de los edificios desde su disefio y construccion hasta
su eventual desmantelamiento. Esto implica la seleccion de materiales sostenibles, la incorporacion de
energias renovables y la implementacion de practicas de construccion responsables para reducir la huella

ambiental de los edificios.

Ademads, la norma promueve principios de diseno sostenible que optimizan la eficiencia energética y el uso
de recursos en los edificios. Esto incluye estrategias como el disefo pasivo para maximizar el uso de la luz
natural y la ventilacion, asi como el uso de tecnologias innovadoras que reducen el consumo energético y
mejoran el confort interior. En resumen, la INTE/ISO 15392 resulta relevante al establecer estandares
internacionales para la construccion sostenible, incentivando la adopcidn de practicas que no solo reduzcan
el impacto ambiental, sino que también promuevan entornos construidos mas resilientes y eficientes

energéticamente.

3.1.6 INTE/ISO 21929-1:2012"“La sostenibilidad en la construccion de edificaciones.

Indicadores de sostenibilidad. Parte 1: Marco de referencia para el desarrollo de
indicadores y un conjunto basico de indicadores para las edificaciones”

La norma INTE/ISO 21929-1 establece principios para la evaluacion y comunicacion de la sostenibilidad en la
construccion mediante indicadores especificos. Su ambito abarca desde la fase inicial de planificacion hasta

la demolicién de edificaciones, promoviendo la consideracion integral de aspectos ambientales, econdmicos

y sociales. Proporciona directrices detalladas sobre la seleccién de indicadores relevantes y como evaluar su
impacto, facilitando asi la mejora continua de la sostenibilidad en proyectos constructivos. Ademas, enfatiza
la importancia de una comunicacion efectiva de los resultados de sostenibilidad tanto dentro de la

organizacion como hacia partes interesadas externas.
3Con respecto a la normativa INTECO (INTE/ISO) referenciada a lo largo de esta seccién, las normas pueden ser adquiridas a través 23

de esa entidad. Las instrucciones para adquirirlas las podran encontrar en el siguiente enlace: https://inteco.org/catalogo-de-
normas-de-inteco.
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En relacion con la eficiencia energética en edificaciones, la INTE/ISO 21929 desempefia un papel crucial al
integrar aspectos energéticos en la seleccion de indicadores de sostenibilidad. Esto incluye la medicion del
consumo de energfa a lo largo del ciclo de vida de las construcciones, desde la fase de construccién hasta la
operacion y eventual demolicion. Al proporcionar un marco para evaluar el impacto ambiental de las
edificaciones, la norma facilita la identificaciéon de oportunidades de mejora en eficiencia energética.
Ademas, sirve como referencia para estandares de certificacién que utilizan sus directrices para evaluar el
cumplimiento de criterios sostenibles, fortaleciendo asi la integracion de practicas energéticamente

eficientes en la construccion sostenible.

3.1.7 INTE/ISO 50001:2018 “Sistemas de gestion de energia.

Requisitos con orientacion para su uso”

La norma INTE/ISO 50001 proporciona un marco solido para que las organizaciones administren eficazmente
su consumo de energfa. Su objetivo principal es establecer sistemas de gestiéon de energfa que sean
efectivos y sostenibles a largo plazo. Esto implica la implementacion de politicas energéticas claras, la
definicion de metas alcanzables para mejorar la eficiencia energética, y la adopcion de practicas que

permitan monitorear y reducir continuamente el consumo de energia.

Al promover la integracion de la gestion energética en las operaciones diarias, la INTE/ISO 50001 emplea un
ciclo de mejora continua basado en el enfoque Planificar, Hacer, Verificar y Actuar (PDCA, por sus siglas en
inglés). Este enfoque sistematico ayuda a las empresas a identificar oportunidades de ahorro energético,
optimizar el uso de recursos y cumplir con los requisitos legales y normativos relacionados con la energia. La
certificaciéon conforme a esta norma no solo confirma el compromiso de una organizacién con la eficiencia

energética, sino que también refuerza su reputacion al demostrar responsabilidad ambiental y habilidad para

gestionar recursos de manera sostenible.
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3.1.8 ASHRAE 90.1“Norma de eficiencia energética para edificios
excepto edificios residenciales de baja altura”

La norma ASHRAE 90.1% es un estandar reconocido internacionalmente que establece los niveles minimos de
eficiencia energética para edificaciones comerciales e institucionales, excluyendo edificios residenciales de
baja altura. Su enfoque riguroso abarca desde sistemas de iluminacion y climatizacion hasta el disefio de la
envolvente del edificio, asegurando que los nuevos proyectos y las renovaciones cumplan con criterios

especificos para reducir el consumo de energia y las emisiones de GEl.

Actualizada periddicamente para integrar avances tecnolégicos y mejores practicas en diseno sostenible,
ASHRAE 90.1 no solo impulsa la adopcion de tecnologias mas eficientes, sino que también fomenta una
gestion energética responsable a lo largo del ciclo de vida de los edificios. Esto beneficia econémicamente a
propietarios y usuarios al reducir costos operativos, ademas de fortalecer el compromiso global hacia la
sostenibilidad ambiental al alinear practicas constructivas con objetivos de eficiencia energética mas

ambiciosos.

3.1.9 ASHRAE 90.2“Norma de eficiencia energética para edificios

residenciales de baja altura”

ASHRAE 90.2 es un estandar desarrollado por la Sociedad Estadounidense de Ingenieros de Calefaccién,
Refrigeracion y Aire Acondicionado (ASHRAE) que se enfoca especificamente en la eficiencia energética para
edificaciones residenciales de baja altura. Este estandar establece requisitos y pautas para mejorar el
rendimiento energético de viviendas unifamiliares y multifamiliares de hasta tres pisos, abordando aspectos
como aislamiento térmico, sistemas de calefaccion, ventilacién y aire acondicionado (HVAC, por sus siglas en
inglés), y disefio de iluminacion eficiente. ASHRAE 90.2 se centra en optimizar el consumo energético
durante la construccién, la operacion y el mantenimiento de estas viviendas, promoviendo practicas que
reduzcan tanto los costos de energia para los propietarios como el impacto ambiental de las comunidades
residenciales. Este estandar asegura que las nuevas construcciones y las renovaciones cumplan con niveles
minimos de eficiencia energética, ayudando a mejorar la calidad de vida de los ocupantes, al tiempo que se

reduce la huella ambiental asociada con el uso residencial de energia.

ASHRAE 90.2 se actualiza regularmente para incorporar avances tecnoldgicos y estrategias de diseno que
puedan mejorar aln mas la eficiencia energética en el sector residencial, reflejando asf el compromiso de esa

organizacién con la innovacion y la sostenibilidad en la industria de la construccion residencial.
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https://store.accuristech.com/ashrae/pages/home.
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3.2 Leyes

3.2.1 Ley parala gestion integral de residuos N° 8839

La Ley N” 8839 de Costa Rica, conocida como "Ley de gestién integrada de residuos', fue promulgada el 24
de junio de 2010 con el objetivo de regular de manera integral los residuos sélidos en el pafs. Esta legislacion
establece un marco para la responsabilidad compartida entre el gobierno, municipalidades, el sector privado
y la ciudadania en general, enfocdndose en la prevencion, reduccion y gestion adecuada de los residuos.
Promueve la separacion en la fuente para facilitar el reciclaje y tratamiento adecuado, ademas de impulsar
una economia circular donde los residuos se consideran recursos que pueden ser reutilizados o valorizados,
alineandose asi con principios de desarrollo sostenible y conservacion ambiental (SCIJ, 2010). Aunque la Ley
no aborda directamente la eficiencia energética, puede tener efectos indirectos positivos al reducir la
generacion de GEl y otras emisiones asociadas con la gestion inadecuada de residuos, contribuyendo

potencialmente a un uso mas eficiente de los recursos energéticos.

Dicha ley también contempla la valorizacion energética de residuos, como una opcién para su disposicion
final, lo cual podria ser una oportunidad como forma de beneficiar la eficiencia energética, si se implementan
tecnologias adecuadas que recuperen energia Util de los residuos. Ademas, al establecer practicas que
reducen la necesidad de procesos energéticamente intensivos para el tratamiento de residuos, la Ley

fomenta indirectamente una gestion mas eficiente desde el punto de vista energético.

3.2.2 Leyorganica del ambiente N° 7554

La Ley N° 7554 de Costa Rica, conocida como la "Ley Orgénica del Ambiente", promulgada el 4 de octubre
de 1995, busca la conservacion, proteccion y manejo sostenible del ambiente y los recursos naturales en el
pafs. Esta Ley establece principios ambientales como el de precaucion, prevencion y responsabilidad
ambiental (SClJ, 1995). Regula la conservacion y uso sostenible de la biodiversidad, suelos, agua y otros
recursos naturales. Ademas, establece procedimientos para la evaluacion de impacto ambiental de proyectos
que puedan afectar significativamente el ambiente y define la responsabilidad de personas fisicas y juridicas
en la prevencion y reparacion de dafios ambientales. Promueve activamente la participacion ciudadana en la

gestion ambiental, incluyendo acceso a informacion y participacion en decisiones ambientales.
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Aunque la Ley N° 7554 no enfatiza directamente el tema de la eficiencia energética, su enfoque en el
desarrollo sostenible puede influir indirectamente en practicas mas eficientes en términos energéticos.
Promueve el uso sostenible de recursos, lo cual puede impactar positivamente en la gestidon energética
eficiente en diversos sectores. Ademas, la evaluacion de impacto ambiental contempla aspectos energéticos
y la Ley fomenta un enfoque integrado de desarrollo que considera aspectos econémicos, sociales y
ambientales, incluyendo potencialmente la eficiencia energética como parte de la gestiéon integral de

recursos.

La Ley N” 7447 de Regulacién del uso racional de la energia tiene como objetivo principal consolidar la
participacion del Estado en la promocion y ejecucion gradual de programas para el uso eficiente de la
energia, enfocandose en la proteccion del ambiente. Establece la obligacion de ejecutar proyectos de uso
racional de la energia en empresas de alto consumo (240 000 kilovatios-hora de electricidad, definido por la
Ley), la implementacion de un control de equipos que afectan la demanda energética y promueve un

sistema de etiquetado para informar a los usuarios sobre su consumo energético (SClJ, 1994).

El Ministerio de Ambiente y Energfa (MINAE) coordina, aplica v fiscaliza el programa nacional de uso racional
de la energia, autorizando a diversas entidades publicas y privadas para ejecutar programas y proyectos
relacionados. Las empresas con consumos anuales elevados estan obligadas a participar en un programa
gradual de uso racional de la energia, presentando datos para calcular indices energéticos y adoptando

medidas para reducir su consumo.

La Ley establece incentivos para la implementacion de medidas de eficiencia energética, asi como sanciones,
como el aumento en impuestos, para quienes no cumplan con las regulaciones. Regula también la
importacion de equipos segun criterios de eficiencia energética definidos por el MINAE, con requisitos
especificos para su almacenaje y comercializacién. Ademas, incluye programas educativos y campafas de
informacion para promover una cultura de consumo responsable y sostenible, financiados con recursos del

presupuesto nacional y donaciones internacionales.

Este marco legal busca no solo regular el uso eficiente de la energia, sino también fomentar una conciencia
publica sobre la importancia de la eficiencia energética y la proteccion ambiental en Costa Rica, involucrando

activamente a sectores publicos y privados en la implementacion de sus disposiciones.

Segun indicé el Sr. Virgilio Jiménez Valverde, coordinador de Energia del Instituto Costarricense de

Flectricidad (ICE), existe un incentivo en esta Ley que no se utilizé por parte del sector industrial, indicé que la

27

posible causa es el desconocimiento de la herramienta para solicitarlo.
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3.2.4 Leyde promociony regulacion de recursos energéticos

distribuidos a partir de fuentes renovables N° 10086

La Ley N° 10086 para la Promocion y regulacién de recursos energéticos distribuidos a partir de fuentes
renovables establece un marco integral para promover y regular eficazmente la integracion de recursos
energéticos distribuidos basados en fuentes renovables (SCIJ, 2021). Su objetivo principal es asegurar una
transicion segura y sostenible hacia un sistema eléctrico mas diversificado y eficiente. Definiendo claramente
términos como autoconsumo, generadores distribuidos y excedentes, la Ley proporciona un marco juridico
robusto que abarca desde la politica energética nacional hasta las funciones especificas del MINAE vy la

Autoridad Reguladora de los Servicios Publicos (ARESEP).

Ademads de regular las obligaciones de empresas distribuidoras y generadores, la Ley declara de interés
publico la investigacion y desarrollo de recursos energéticos distribuidos y renovables. Facilita tramites
municipales y ambientales para proyectos de menor escala y promueve servicios de interés general como la
gestion de la demanda y el almacenamiento de energia. De esta forma, la Ley no solo busca fortalecer la
seguridad y calidad del sistema eléctrico nacional, sino también fomentar una cultura de eficiencia

energética y sostenibilidad en Costa Rica.

3.2.5 LeydelaAutoridad Reguladora de los Servicios Publicos (ARESEP) N° 7593

La Ley N° 7593 de la ARESEP en Costa Rica establece un marco legal para regular diversos servicios
esenciales como agua, electricidad y transporte publico. ARESEP tiene la responsabilidad de fijar tarifas y
condiciones para estos servicios, asegurando que sean eficientes y sequros, y que las tarifas sean justas para
los usuarios (SClJ, 1996). Ademas, supervisa el cumplimiento de normativas técnicas y de calidad por parte de
los proveedores y protege los derechos de los usuarios frente a las empresas prestadoras de servicios.
Operando con autonomia técnica y administrativa, ARESEP actua como un ente independiente del gobierno

central para garantizar la transparencia y equidad en la prestacion de servicios publicos en el pafs.

Segun esta ley, las tarifas de energia, incluyendo la eléctrica, son reguladas de manera especifica y detallada.
La ARESEP tiene la responsabilidad de fijar y ajustar estas tarifas basandose en principios y criterios

establecidos por la ley. Esto incluye realizar estudios tarifarios periédicos que analizan los costos de

produccion, distribucion, transporte y otros elementos que impactan el costo final para los consumidores

(SClJ, 1996).
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Las tarifas deben ser fijadas de modo que permitan a las empresas cubrir sus costos operativos e inversiones
de manera razonable, garantizando al mismo tiempo que sean justas y equitativas para los usuarios. Este
proceso de fijacion considera tanto los intereses de los consumidores como la necesidad de que las

empresas operen de manera eficiente y sostenible.

La participacion publica es un componente crucial en el proceso de fijacion de tarifas. Los usuarios y otras
partes interesadas pueden presentar observaciones y comentarios sobre las propuestas tarifarias, lo cual
asegura transparencia y consideracion de diferentes perspectivas antes de tomar decisiones finales. Ademas,
las tarifas se revisan y ajustan regularmente para reflejar cambios en los costos de produccion, la demanda,
mejoras en la eficiencia operativa y otras condiciones econdémicas y técnicas, garantizando asi que se

mantengan actualizadas y adecuadas.
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3.3 Decretos, normas y reglamentos
3.3.1 Programa Pais para la Carbono Neutralidad 2.0

El Programa Pafs para la Carbono Neutralidad 2.0, establecido mediante el Decreto Ejecutivo N° 41122 el 6

de abril de 2018, es una iniciativa clave de Costa Rica para combatir el cambio climatico y promover la
sostenibilidad. Este programa tiene como objetivo principal alcanzar carbono neutralidad, es decir, lograr un
equilibrio neto entre las emisiones de GEI'y su absorcién, en todo el territorio nacional. La meta es reducir
significativamente las emisiones a través de la implementacion de practicas y tecnologias sostenibles en

diversos sectores, incluyendo transporte, agricultura, industria y energia (SCIJ, 2018).

El programa fomenta la participacion de empresas, organizaciones y ciudadanos mediante incentivos y
reconocimiento publico. Promueve la adopcion de mejores practicas ambientales, como la eficiencia
energética, el uso de energfas renovables, la reforestacion y la gestion adecuada de residuos. A través de este
enfoque integral y colaborativo, el Programa Pafs para la Carbono Neutralidad 2.0 busca posicionar a Costa
Rica como un lider global en la lucha contra el cambio climatico y en la transicion hacia una economia verde

y resiliente.

3.3.2 Reglamento de construcciones del Instituto Nacional de Vivienda y Urbanismo

El Reglamento de Construcciones del Instituto Nacional de Vivienda y Urbanismo (INVU) es una normativa en

la que establece los lineamientos y estandares para el desarrollo y la construccion de edificaciones en el pais.
Este reglamento abarca una amplia gama de aspectos técnicos y administrativos, con el objetivo de
garantizar la seguridad, la funcionalidad y la sostenibilidad de las construcciones. Entre sus disposiciones se
incluyen requisitos estructurales, medidas de seguridad contra incendios, normas de accesibilidad, criterios

de disefio urbano y consideraciones ambientales (SCIJ, 1982).

El INVU, a través de este reglamento, busca asegurar que todas las construcciones cumplan con los
estandares de calidad y seguridad necesarios, promoviendo al mismo tiempo practicas sostenibles vy
eficientes. La normativa fomenta la adopcién de tecnologias y materiales que reduzcan el impacto
ambiental, asi como el uso eficiente de los recursos naturales. Ademds, el reglamento establece
procedimientos claros para la obtencion de permisos de construccién, inspecciones y certificaciones,

facilitando un proceso de construccién ordenado y conforme a la ley.

El Reglamento de Construcciones de Costa Rica de 2022 abarca una amplia gama de normas para diversos

tipos de edificaciones, incluyendo residenciales, comerciales, deportivas, industriales, de reunién publica,

hospedaje, salud, educativas y para personas adultas mayores o con discapacidad.
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Cada capitulo detalla requisitos especificos como certificados de uso de suelo, dimensiones minimas,
materiales, ventilacion, iluminacion, medios de egreso, seqguridad contra incendios, accesibilidad y mas. Estos
reglamentos aseguran que las edificaciones cumplan con estandares de habitabilidad, seguridad vy

funcionalidad adecuados para su uso previsto, promoviendo asi un entorno construido seguro vy eficiente.

El Capitulo XIV establece las normas para edificaciones de servicios de salud, como hospitales, clinicas,
consultorios y laboratorios. Este capitulo asegura que estas instalaciones sean seguras, funcionales y salubres.
Segun el reglamento, las edificaciones deben estar ubicadas en zonas accesibles, contar con vias adecuadas
para emergencias y cumplir con las regulaciones de zonificacion. Deben ser disefiadas para resistir desastres
naturales, garantizar la circulacion eficiente de personas, y ser accesibles para personas con discapacidad.
Ademas, deben tener sistemas adecuados de ventilacion, climatizacion, iluminacion, suministro de agua,

saneamiento y electricidad con respaldo (INVU, 2022).

El reglamento también hace énfasis la seguridad y la salubridad en estas edificaciones. Se requiere la
implementacion de sistemas de prevencion y extincion de incendios, asi como planes de emergencia y
medidas de proteccion radioldgica en dreas que usen equipos de radiacién. Las instalaciones deben facilitar
la limpieza y desinfeccién, especialmente en areas criticas, y contar con sistemas para el manejo seguro de
residuos médicos y bioldgicos. El reglamento especifica normas que aplican a diferentes tipos de
establecimientos para asegurar que todas las areas, desde quiréfanos hasta unidades de cuidados intensivos,

cumplan con los estandares necesarios para proteger la salud y seguridad de pacientes y personal.

El reglamento para la Requlacion del Uso Racional de la Energia en Costa Rica es una normativa que
establece las directrices para promover el uso eficiente y responsable de la energia en el pafs. Este
reglamento tiene como objetivo principal fomentar la reduccién del consumo energético a través de la
implementacion de medidas y tecnologias que optimicen el uso de los recursos energéticos, tanto en el
sector publico como en el privado (SCIJ, 1996). Entre sus disposiciones, el reglamento incluye incentivos para
la adopcion de practicas energéticamente eficientes, asi como sanciones para aquellos que incumplan con

las normativas establecidas.

El reglamento también contempla la promocién de programas educativos y de concienciacion para
sensibilizar a la poblacion sobre la importancia del ahorro energético y sus beneficios tanto econémicos
como ambientales. Ademas, establece criterios para la importaciéon y comercializacion de equipos y
productos, asegurando que estos cumplan con estdndares de eficiencia energética. En conjunto, estas
medidas contribuyen a la reduccion de la dependencia de fuentes de energia no renovables y a la mitigacion

del impacto ambiental, alinedndose con los objetivos de sostenibilidad y desarrollo sostenible del pafs.
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3.3.4 Reglamento Técnico RTCR 482:2015 “Productos eléctricos. Refrigeradores y Congeladores.

Electrodomésticos operados por motocompresor hermético.
Especificaciones de eficiencia energética”

El Reglamento Técnico de Costa Rica RTCR 482:2015 establece especificaciones de eficiencia energética para
refrigeradores y congeladores electrodomésticos operados por motocompresor hermético. Este reglamento
asegura que estos electrodomésticos cumplan con estandares minimos de eficiencia energética,
promoviendo asi el ahorro de energia y la reduccion del impacto ambiental. Los requisitos incluyen la
obtencién de un indice de Eficiencia Energética (IEE) especifico mediante pruebas estandarizadas en

laboratorios acreditados (SClJ, 2017).

Los productos deben llevar una etiqueta de eficiencia energética que indique su IEE y el consumo energético
anual estimado, lo que proporciona informacién clara a los consumidores. Antes de ser comercializados, los
electrodomésticos deben ser certificados para garantizar que cumplen con los estdndares establecidos. Los
fabricantes y distribuidores son responsables de asegurar la conformidad de sus productos mediante

pruebas y auditorias periddicas.

Los beneficios de este reglamento son significativos, tanto econémicos como ambientales y sociales. Los
electrodomésticos eficientes consumen menos electricidad, reduciendo las facturas de energia de los
consumidores y disminuyendo las emisiones de GEl. Ademas, el reglamento fomenta una cultura de
sostenibilidad y eficiencia energética, permitiendo a los consumidores tomar decisiones informadas y

responsables que benefician tanto su economia como el medio ambiente.

3.3.5 Reglamento Técnico Centroamericano RTCA 23.01. 78:20 “Productos eléctricos.

Acondicionadores de aire tipo dividido Inverter, con flujo de refrigerante variable descarga libre”

El Reglamento Técnico Centroamericano (RTCA) 23.01.78:20 establece requisitos de eficiencia energética para
acondicionadores de aire tipo dividido Inverter con flujo de refrigerante variable y descarga libre, sin ductos
de aire, comercializados en la region centroamericana. Este reglamento busca garantizar un uso mas
eficiente de la energfa, reduciendo el consumo energético y las emisiones de GEI. Ademas, define términos
clave, especifica métodos de prueba para determinar el Indice de Eficiencia Energética (IEE) y exige el

etiquetado de los productos con informacion clara sobre su eficiencia.

Para cumplir con el RTCA, los acondicionadores de aire deben alcanzar un IEE minimo y pasar pruebas de
conformidad en laboratorios acreditados. Los fabricantes y distribuidores deben certificar sus productos
antes de su comercializacion, asegurando que cumplen con los estandares establecidos. La etiqueta de
eficiencia energética proporcionada en los productos permite a los consumidores tomar decisiones

informadas sobre su consumo energético y los costos operativos asociados.
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http://www.pgrweb.go.cr/scij/Busqueda/Normativa/Normas/nrm_texto_completo.aspx?nValor1=1&nValor2=84710
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El reglamento tiene beneficios significativos, como la reducciéon del consumo energético, lo que resulta en
ahorros econémicos para los usuarios y una menor carga sobre el sistema eléctrico. También contribuye a la
disminucion de las emisiones de GEl, apoyando los objetivos de sostenibilidad ambiental de la region (SCUJ,
2022). Ademas, fomenta la innovacién y mejora continua en la fabricacion de acondicionadores de aire,

incrementando la competitividad del sector y asegurando productos de alta calidad para los consumidores.

3.3.6 Directriz N° 050-MINAE para la construccion sostenible en el sector publico

La Directriz N” 050-MINAE establece un marco para la construccion sostenible en proyectos del sector

publico en Costa Rica, con el objetivo de reducir el impacto ambiental y promover la eficiencia en el uso de
recursos (SClJ, 2019). Esta normativa busca garantizar que los proyectos financiados por el gobierno adopten
practicas que minimicen el consumo de agua, energia y materiales durante el proceso de construccion y

operacion de los edificios.

La directriz fomenta la implementacién de estrategias de disefio sostenible, como el uso de materiales
reciclados, sistemas de energfa renovable y técnicas de ventilacion natural. Ademas, se incentiva la obtencion
de certificaciones de sostenibilidad reconocidas internacionalmente, para asegurar que los proyectos

cumplan con estandares ambientales rigurosos.

También se abordan aspectos relacionados con el mantenimiento y operacion de los edificios, promoviendo
practicas que maximicen la eficiencia a lo largo de su vida util. La directriz enfatiza la importancia de los
beneficios sociales, buscando que los proyectos tengan un impacto positivo en las comunidades locales,

tanto durante la construccién como en su funcionamiento continuo.

3.3.7 INTE B50: etiquetado ambiental tipo | para aires acondicionados

Esta norma INTE B50° establece los requisitos para el etiquetado ambiental tipo | de aires acondicionados. El
etiquetado tiene como objetivo proporcionar informacién al consumidor sobre el impacto ambiental del
producto durante su ciclo de vida, desde la fabricacion hasta el desecho. Los criterios incluyen eficiencia
energética, uso de refrigerantes con bajo potencial de calentamiento global (GWP, por sus siglas en inglés), y
otras caracteristicas ambientales relevantes. La etiqueta debe permitir a los consumidores comparar el

impacto ambiental de diferentes modelos y tomar decisiones mas informadas.

>Con respecto a la normativa INTECO referenciada a lo largo de esta seccién, las normas pueden ser adquiridas a través de esa

entidad. Las instrucciones para adquirirlas las podran encontrar en el siguiente enlace: https://inteco.org/catalogo-de-normas-de- 33
inteco
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http://www.pgrweb.go.cr/scij/Busqueda/Normativa/Normas/nrm_texto_completo.aspx?param1=NRTC&nValor1=1&nValor2=89305&nValor3=117186&strTipM=TC
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3.3.8 INTE B16: etiquetado ambiental tipo | para refrigeracion doméstica

La INTE B16 regula el etiquetado ambiental tipo | para equipos de refrigeracion doméstica, como
refrigeradores y congeladores. Esta norma busca informar a los consumidores sobre el desempefo ambiental
de estos aparatos, destacando aspectos como el consumo de energia, el tipo de refrigerante utilizado, vy el
impacto ambiental asociado. La etiqueta proporciona una vision clara de la eficiencia energética y las

practicas ambientales del producto.

3.3.9 INTE B8: requisitos generales del etiquetado tipo | a nivel nacional

La INTE B8 define los requisitos generales para el etiquetado ambiental tipo | en Costa Rica. Establece
principios y directrices para asegurar la consistencia y precision de la informacién ambiental proporcionada
en las etiquetas. La norma abarca aspectos como la metodologia de evaluacion, los criterios para la
asignacion de etiquetas, y los requisitos de presentacion de la informacién para garantizar que sea
comprensible y Util para los consumidores. La figura 3 muestra los requisitos de etiquetado ambiental tipo 1.

Figura N°3
Etiquetado ambiental tipo 1 INTE B8

ISO/IEC
17065:
2013

ISO/IEC
17067: "

Etiquetado
tipo |

nacional
etiquetodo":

d20 P p}padL VO3

j Fuente: (DIGECA, 2023)
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3.3.10 INTE B12: requisitos generales del etiquetado tipo lll a nivel nacional

Establece los requisitos generales para el etiquetado ambiental tipo Il en Costa Rica, proporcionando
informacion detallada y cuantitativa sobre el impacto ambiental de los productos durante todo su ciclo de vida.
La figura 4 muestra los requisitos de etiquetado ambiental tipo 3.

Figura N°4
Etiquetado ambiental tipo 3 INTE B12

ECA acredita a OVV:

ISO/IEC
17029:
2019
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14066: "
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Huellas
Ambientales
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ISO 14044:2018

Reglas de
categorias

de ]
productos
(RCP)

INTE 150
14026;
208

{Comunicarlon de
Hugllas)

Fuente: (DIGECA, 2023)

Este etiquetado incluye datos sobre el consumo de energfa, emisiones, uso de recursos naturales y generacion
de residuos, basados en un andlisis riguroso del ciclo de vida del producto. La norma garantiza la transparencia y
verificabilidad de la informacidn, estableciendo directrices para su presentacion y comunicacion clara, con el fin

de ayudar a consumidores y partes interesadas a tomar decisiones informadas sobre el impacto ambiental de
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3.4 Politicas y estrategias

3.4.1 Politica Nacional de Producciéon y Consumo Sostenible 2018-2030

La Politica Nacional de Produccion v Consumo Sostenible 2018-2030 de Costa Rica es una iniciativa que

busca transformar las practicas de produccion y consumo del pais hacia modelos mas sostenibles y
responsables. Esta politica establece una hoja de ruta para promover la eficiencia en el uso de recursos
naturales, reducir los impactos ambientales negativos y fomentar patrones de consumo responsables entre
la poblacion y las empresas (DIGECA, 2018). Al integrar principios de sostenibilidad en la cadena de valor, se
pretende lograr un equilibrio entre el crecimiento econdémico, la equidad social y la proteccion del medio

ambiente, alinedndose con los ODS.

La politica se enfoca en diversas dreas clave, como la gestién eficiente de recursos, la reducciéon de residuos,
el uso sostenible de la energfa y el agua, y la promocién de productos y servicios sostenibles. Ademas,
fomenta la innovacién y la adopcién de tecnologias limpias, incentivando a las empresas a incorporar
practicas sostenibles en sus procesos productivos. A nivel de consumo, se busca sensibilizar y educar a los
ciudadanos sobre la importancia de adoptar hdbitos de consumo mas conscientes y responsables. En
conjunto, estas acciones contribuyen a fortalecer la competitividad del pafs, mejorar la calidad de vida de sus
habitantes y preservar los recursos naturales para las futuras generaciones, posicionando a Costa Rica como

un lider en sostenibilidad a nivel global.
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http://www.pgrweb.go.cr/scij/Busqueda/Normativa/Normas/nrm_texto_completo.aspx?param1=NRTC&nValor1=1&nValor2=86392&nValor3=112071&strTipM=TC

3.4.2 Plan de Descarbonizacion

El Plan de Descarbonizacion de Costa Rica, denominado "Compromiso Pais 2018-2050", es una estrategia a

largo plazo disefiada para transformar la economia del pais hacia un modelo bajo en emisiones de carbono.
Este plan se enmarca en los compromisos internacionales de Costa Rica, como el Acuerdo de Paris, y se
alinea con los ODS. La vision principal del plan es lograr la descarbonizacion completa de la economia

costarricense para el afno 2050, fomentando un desarrollo sostenible, inclusivo y resiliente (DCC, 2019).

El plan establece una serie de acciones estratégicas en diez dreas clave, que incluyen el transporte, la energia,
la gestion de residuos, la agricultura y el uso del suelo. En el sector del transporte, se promueve la
electrificacion de la flota vehicular y la expansién de la infraestructura para vehiculos eléctricos, asi como el
fortalecimiento del transporte publico sostenible. En cuanto a la energia, el objetivo es aumentar la
generacion de electricidad a partir de fuentes renovables y mejorar la eficiencia energética en todos los
sectores. La gestion de residuos se centra en la reduccion, reutilizacion y reciclaje, mientras que en la
agricultura y el uso del suelo se promueven practicas sostenibles y la conservacién de los ecosistemas. A
través de estas acciones, el Plan de Descarbonizacion busca no sélo reducir las emisiones de GEl, sino
también mejorar la calidad de vida de los ciudadanos, promover la innovacion y fortalecer la competitividad

econdmica de Costa Rica.

3.4.3 Politica Nacional de Adaptacién al Cambio Climatico

La Politica Nacional de Adaptacion al Cambio Climatico de Costa Rica, oficializada mediante el Decreto

Fjecutivo No. 41091-MINAE el 25 de mayo de 2018, es una estrategia para fortalecer la capacidad del pafs en
la adaptacion a los efectos del cambio climatico. Esta politica juega un papel importante en los esfuerzos de
Costa Rica por enfrentar los desafios ambientales, sociales y econdmicos que el cambio climatico impone,

garantizando asi la resiliencia y el desarrollo sostenible del pafs.
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https://cambioclimatico.minae.go.cr/plan-nacional-de-descarbonizacion/
http://www.pgrweb.go.cr/scij/Busqueda/Normativa/Normas/nrm_texto_completo.aspx?param1=NRTC&nValor1=1&nValor2=86580&nValor3=112448&strTipM=TC

Esta politica se apoya en varios pilares clave a la consecucion de las NDCy las metas de los ODS (DCC, 2108):

1. Subraya la importancia de planificar e implementar acciones de adaptacion en todos los sectores
econdmicos y sociales, integrando la adaptacion al cambio climatico en politicas, programas y proyectos

de desarrollo.

2. Fomenta la participacion de todos los actores de la sociedad, incluyendo el gobierno, el sector privado,

las comunidades locales y la sociedad civil, para asegurar una respuesta coordinada y efectiva.

3. Pone énfasis en mejorar la gestion del conocimiento y la informacion sobre el cambio climatico,
fortaleciendo la capacidad técnica y cientifica para comprender mejor los riesgos y oportunidades

asociados.

4. Promueve la inversion en infraestructura resiliente y la proteccion de los ecosistemas, reconociendo su

papel crucial en la adaptacion al cambio climatico.

A través de estas estrategias, la Politica Nacional de Adaptacion al Cambio Climatico busca preparar a Costa
Rica para enfrentar los desaffos actuales y futuros del cambio climatico, protegiendo tanto a sus ciudadanos

como al medio ambiente.

La Politica Nacional de Adaptacién al Cambio Climatico contiene ftems para la eficiencia energética, ya que
promueve la adopcion de tecnologias y practicas que reducen el consumo de energia y las emisiones de GEL.
Al integrar la eficiencia energética en las estrategias de adaptacion, se fomenta la creacion de infraestructuras
mas eficientes y sostenibles, disminuyendo la dependencia de fuentes de energia no renovables y
mejorando la resiliencia energética del pafs. Esto no solo contribuye a la mitigacién del cambio climatico,
sino que también proporciona beneficios econdmicos al reducir los costos de energia para los hogares y las
empresas. En Ultima instancia, la promocién de la eficiencia energética es un componente esencial de la
politica, ya que ayuda a construir un futuro mas sostenible y resiliente para Costa Rica, alinedndose con los

objetivos de desarrollo sostenible del pais.
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4.4 Estrategia Nacional de Cambio Climatico

La Estrategia Nacional de Cambio Climdtico de Costa Rica es un plan integral disefiado para abordar los

desafios del cambio climatico a nivel nacional. Esta estrategia establece un marco de accién para reducir las
emisiones de GEl'y aumentar la resiliencia del pais frente a los impactos climaticos. El enfoque principal de la
estrategia es la integracion de politicas de mitigacion y adaptacion en todos los sectores econdémicos y

sociales, promoviendo un desarrollo sostenible y bajo en carbono (MINAET, 2009).

La relevancia de esta estrategia para la eficiencia energética es significativa, ya que fomenta la
implementacion de tecnologias y practicas que reducen el consumo de energia y aumentan la eficiencia en
el uso de recursos. La Estrategia Nacional de Cambio Climatico impulsa la transicion hacia fuentes de energia
renovables, la mejora de la eficiencia energética en edificios e industrias, y el desarrollo de sistemas de
transporte mas sostenibles. Al reducir la dependencia de combustibles fésiles y mejorar la eficiencia
energética, se contribuye a la disminucion de emisiones y se fortalece la sequridad energética del pais. Esta
estrategia no solo es crucial para la mitigaciéon del cambio climatico, sino que también proporciona
beneficios econdmicos y sociales, mejorando la calidad de vida de la poblacion y promoviendo un

crecimiento econdmico inclusivo y sostenible. (MINAET, 2009)

3.4.5 Plan Nacional de Adaptacién al Cambio Climatico 2022 - 2026

El Plan Nacional de Adaptacion al Cambio Climatico 2022-2026 de Costa Rica (PNA), liderado por el MINAE, es
una respuesta integral ante los desafios del cambio climatico. Este plan se centra en identificar y enfrentar los
riesgos climaticos mediante la evaluacién de vulnerabilidades y la implementacion de estrategias para
fortalecer la resiliencia de comunidades y sectores vulnerables (DCC, 2022). Ademas, busca integrar la
adaptacion climdtica en todas las politicas sectoriales, promoviendo practicas sostenibles y la innovacion

tecnoldgica para enfrentar los impactos futuros.

En el contexto de eficiencia energética, el plan enfatiza la reduccion de emisiones mediante el fomento del
uso eficiente de la energia y la adopciéon de tecnologias limpias en diversos sectores. Esto incluye la
promocion de edificaciones sostenibles, infraestructuras resilientes y la implementacion de practicas que
optimicen el consumo energético. Asimismo, se apoya la investigacion y desarrollo de soluciones

innovadoras que contribuyan a mejorar la eficiencia energética y reducir la huella ambiental del pafis.
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https://cambioclimatico.go.cr/wp-content/uploads/2018/08/ENCC.pdf
https://cambioclimatico.go.cr/wp-content/uploads/2022/04/NAP_Documento-2022-2026_VC.pdf

Ademas de las acciones técnicas, el plan prioriza la educacion y la concienciacion publica sobre eficiencia
energética y cambio climatico. Programas educativos y campafas de sensibilizacion resultan importantes,
para empoderar a la poblacion en la adopcion de comportamientos y decisiones que promuevan un
desarrollo sostenible y responsable con el medio ambiente. En conjunto, estas medidas posicionan al PNA
como una guia estratégica para Costa Rica hacia un futuro mas resiliente y sostenible frente a los desafios

climaticos globales.

3.4.6 Decreto N°42465 sobre lineamientos generales para la incorporacion de las medidas de

resiliencia en infraestructura publica

El Decreto N” 42465 sobre lineamientos generales para la incorporacion de las medidas de resiliencia en

infraestructura publica, establece directrices para la evaluacion del riesgo y la adaptacion de la infraestructura
publica al cambio climatico, abordando tanto amenazas naturales como antropogénicas. Promueve un
enfoque integral que abarca todas las fases del ciclo de vida de las infraestructuras, desde la construccion
hasta la operacion y mantenimiento. Incluye el uso de soluciones basadas en la naturaleza para fortalecer la
resiliencia de la infraestructura y proteger los recursos naturales, lo que contribuye a la sostenibilidad y

mitigacion de impactos adversos (SCIJ, 2020).

La eficiencia energética se relaciona estrechamente con la norma a través de la integracién de estrategias
adaptativas en el disefio de infraestructuras. Las soluciones basadas en la naturaleza, como techos verdes y
vegetacion para regulacion del microclima, pueden reducir la demanda energética al mejorar el aislamiento
y disminuir el consumo para calefaccion vy refrigeracion. Ademas, la norma promueve la incorporacion de
estas estrategias desde una perspectiva de adaptacion, lo que puede mejorar la eficiencia energética en el

contexto de condiciones climaticas extremas.

La evaluacién de riesgos integral promovida por la norma permite identificar oportunidades para optimizar la
eficiencia energética en infraestructuras. Considerar el impacto de eventos climaticos extremos en los
sistemas energéticos y ajustar los disenos en consecuencia puede mejorar el rendimiento energético y
reducir el consumo de recursos. La aplicaciéon continua de la norma a lo largo del ciclo de vida de la
infraestructura asegura que las mejoras en eficiencia energética se mantengan y adapten a medida que

cambian las condiciones climaticas y las tecnologfias.
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3.4.7 Proyecto”Transicion hacia una economia verde urbana

El MINAE propone desarrollar el proyecto de transicion hacia una economia verde urbana y la generacion de

beneficios ambientales globales. El objetivo principal del proyecto es lograr la descarbonizacion en el Gran
Area Metropolitana (GAM) mediante una planificacién urbana integrada sostenible (PNUD, sf). Se plantean

cinco componentes interrelacionados:

Componente 1. Reforma politica basada en datos para una economia verde y una planificacion urbana

integrada y sostenible.

» Componente 2. Inversiones integradas y sostenibles con bajas emisiones de carbono, resilientes, de

conservacion y de restauracion de tierras.
» Componente 3. Financiacion innovadora y ampliacion.
+ Componente 4. Promocion, intercambio de conocimientos, desarrollo de capacidades y asociaciones.
» Componente 5. Monitoreo y evaluacion (M&E).

El fin de esta estrategia es reducir la pérdida de habitat para la biodiversidad urbana, la contaminacion de las

masas de agua, la sedimentacion y la erosion, y la emision de GEl en la GAM.

3.4.8 Estrategia Nacional de Residuos

La Estrategia Nacional de Residuos va de la mano con la Estrategia de Economia Circular que se manejan

desde el MINAE, en construccion sostenible los conceptos de economia circular se aplicarian para los

pardmetros de:
* Aguay aguas residuales: manejo eficiente, reutilizacion y almacenamiento.

* Energia: nuevas fuentes de energia y uso eficiente

Materias primas

* Residuos: rechazo de materiales, modulacién de estructuras para la disminucién de residuos, reutilizacion

de materiales, uso como fuentes de energia
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https://www.undp.org/es/costa-rica/proyectos/transicion-hacia-una-economia-verde-urbana
http://www.digeca.go.cr/documentos/estrategia-nacional-de-separacion-recuperacion-y-valorizacion-de-residuos-ensrvr-2016
https://minae.go.cr/organizacion/vicegestionestrategica/SEPLASA/Documentos/Estrategia%20National%20Economia%20Circular.pdf

Figura N°5
Economia circular
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3.4.9 Taxonomia de Finanzas Sostenibles de Costa Rica

Segun la Superintendencia General de Valores (SUGEVAL, 2024), la Taxonomia de Finanzas Sostenibles de

Costa Rica clasifica actividades econdmicas, activos y proyectos que apoyan los objetivos medioambientales

y sociales del pafs, facilitando la transicién hacia una economia sostenible y resiliente.

Para cumplir con los objetivos del Acuerdo de Parfs y los ODS, es crucial movilizar inversiones privadas, ya que
las finanzas publicas no son suficientes. La taxonomia orienta al mercado sobre inversiones sostenibles,

reduciendo costos y el riesgo de green washing.

Esta herramienta proporciona un marco comun para identificar inversiones sostenibles y apoyar la transicion
ambiental, aumentando el atractivo del pais para inversores responsables y facilitando el disefio de

productos financieros verdes y el monitorec de flujos financieros.
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https://www.sugeval.fi.cr/Informacion-inversionistas/Paginas/taxonomia-finanzas-sostenibles.aspx
https://www.ellenmacarthurfoundation.org/es/el-diagrama-de-la-mariposa
https://www.ellenmacarthurfoundation.org/es/el-diagrama-de-la-mariposa
https://www.ellenmacarthurfoundation.org/es/el-diagrama-de-la-mariposa

Los principios rectores incluyen interoperabilidad con otras taxonomias, contribuciones positivas a objetivos
claros, definiciones basadas en ciencia, apoyo a la transiciéon de sectores con altas emisiones, dinamismo y

buena gobernanza.

Los objetivos de la taxonomia abarcan la mitigacion y adaptacion al cambio climatico, uso sostenible del
agua y proteccion de ecosistemas marinos, gestion del suelo, transicion a una economia circular, prevencion

y control de la contaminacion, y proteccion y restauracion de la biodiversidad.

En la primera fase de la taxonomia, se priorizaron los objetivos ambientales de mitigacion y adaptacion al
cambio climatico. Tras un andlisis detallado de ocho sectores econdmicos clave —construccion, transporte,
energia, residuos solidos, agua potable y saneamiento, tecnologias de la informacién y la comunicacion,
manufactura y, usos del suelo (agricultura, ganaderia y forestal)— se identificaron actividades y proyectos de
inversion que cumplen con criterios cientificos rigurosos y contribuyen de manera significativa a estos
objetivos prioritarios. Estas actividades estan disefadas para ser etiquetadas como "sostenibles" segun los

estandares establecidos por la taxonomia ambiental.

3.4.10 Plan Nacional de Energia 2015-2030

El Plan Nacional de Energia 2015-2030 se centra en varios objetivos estratégicos, entre los cuales destacan la

diversificacion de la matriz energética, el aumento de la participacion de energfas renovables y la mejora de
la eficiencia energética en todos los sectores de la economfa. Costa Rica se ha propuesto alcanzar una matriz
mas limpia y sostenible, disminuyendo la dependencia de los combustibles fosiles. Para lograr esto, se
promueve la inversién en tecnologias renovables como la hidroeléctrica, edlica, solar y geotérmica, y se

fomenta la investigacion y desarrollo en estas areas.

Uno de los pilares fundamentales del plan es la promocion de la eficiencia energética en diversos sectores,
incluyendo la industria, el transporte, y los edificios residenciales y comerciales (DCC, 2015). Se implementan
politicas y programas especificos para reducir el consumo de energia mediante el uso de tecnologias mas
eficientes y la adopcién de mejores practicas de gestién energética. Ademas, el plan busca reducir las
emisiones de GEl, contribuyendo asi a los compromisos internacionales de Costa Rica en la lucha contra el
cambio climatico. Se incentivan proyectos que disminuyan la huella de carbono y se promueve la educacion

y concienciacion sobre el uso responsable de la energia.
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https://cambioclimatico.go.cr/wp-content/uploads/2018/08/VII_Plan_Nacional_de_Energia_2015-2030.pdf

El plan también aborda la necesidad de garantizar la seguridad energética del pais, asegurando un
suministro de energia confiable y accesible para todos los ciudadanos. Se establecen medidas para fortalecer
la infraestructura energética, mejorar la capacidad de respuesta ante emergencias y diversificar las fuentes de
energia para mitigar riesgos asociados a la dependencia de una sola fuente. Ademas, se promueve la
equidad en el acceso a la energia, asegurando que las comunidades mas vulnerables y aisladas tengan

acceso a servicios energéticos modernos y sostenibles.

3.4.11 Metodologia de Evaluacién del Riesgo Climatico para Infraestructura MERCI-CR

La Metodologia de Evaluacion del Riesgo Climatico para Infraestructura de Costa Rica (MERCI-CR) es una
herramienta desarrollada para el contexto nacional, que analiza la vulnerabilidad de infraestructura frente a
los impactos del cambio climatico y la variabilidad climatica (CFIA, 2023). Se basa en elementos de
metodologias internacionales, especialmente en el protocolo del Public Infrastructure Engineering

Vulnerability Committee (PIEVC) de Canada. Su creacion y validacion se realizd en colaboracion de

instituciones clave como el MINAE, el Instituto Meteoro

y Transportes (MOPT), GIZ y el CFIA.

ogico Nacional (IMN), el Ministerio de Obras Publicas

La metodologia esta dirigida a profesionales, personal técnico y se encuentra disponible para cualquier
persona que necesite realizar evaluaciones de riesgo ante eventos climaticos extremos. Destaca por su
enfoque multidisciplinario y participativo, integrando el conocimiento local, la experiencia operativa y
criterios técnicos especializados en el andlisis. Su aplicacion es flexible y puede llevarse a cabo en diversas
etapas del proceso constructivo, sin limitarse a estructuras especificas. Su puede darse tanto para

infraestructura publica como privada.

Entre los resultados obtenidos se encuentran la priorizacion de los componentes segun el riesgo calculado,
asf como la evaluacion e identificaciéon de medidas de adaptacion para su posterior implementacién. Esto
fomenta una estrategia de resiliencia en las comunidades y respalda la toma de decisiones informadas,

asegurando un enfoque integral para abordar los desafios climaticos.
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3.4.12 Principios para la infraestructura resiliente

Los principios para la infraestructura resiliente de las Naciones Unidas se centran en integrar la resiliencia en

todas las etapas del ciclo de vida de la infraestructura, desde la planificacién y disefio hasta la construccion,
operacion y mantenimiento. Esto implica evaluar y mitigar riesgos potenciales utilizando datos y mejores
practicas, asegurando que las infraestructuras puedan resistir y adaptarse a amenazas a largo plazo (UNDRR,
2023). La participacion inclusiva y la colaboracion entre gobiernos, sector privado, comunidades locales y

organizaciones internacionales son esenciales para considerar las necesidades de todas las comunidades y

fortalecer la capacidad colectiva para mantener infraestructuras resilientes.

La innovacion y la adaptabilidad son también principios clave, promoviendo la adopcion de nuevas
tecnologias y enfoques que mejoren la resistencia y sostenibilidad de las infraestructuras. Invertir en
investigacion y desarrollo permite descubrir soluciones avanzadas que aumenten la resiliencia, mientras que
la flexibilidad y escalabilidad de la infraestructura permiten ajustes y mejoras continuas para enfrentar
desafios emergentes. Estos principios aseguran que las infraestructuras no solo puedan soportar y
recuperarse de desastres, sino que también contribuyan al desarrollo sostenible y la proteccion de las

comunidades en el futuro.

3.4.13 Acuerdo N° 09-2022-MINAE del Programa Nacional de Etiquetado Ambiental y de Eficiencia

Energética de Costa Rica y creacion del Comité Técnico de Etiquetado Ambiental y Energético

El Acuerdo N° 09-2022 del MINAE establece el Programa Nacional de Etiquetado Ambiental y de Eficiencia
Energética en Costa Rica. Su propdsito principal es proporcionar a los consumidores informacién clara y
accesible sobre el impacto ambiental y la eficiencia energética de los productos y servicios. Este etiquetado
tiene como objetivo fomentar practicas de consumo mas sostenibles y apoyar la toma de decisiones

informadas por parte de los consumidores.

El acuerdo también crea el Comité Técnico de Etiquetado Ambiental y Energético, encargado de supervisar la
implementacion del programa. Este comité se responsabiliza de definir los criterios técnicos para el
etiquetado, desarrollar guias y asegurarse de que las normas se apliquen de manera efectiva. El comité juega

un rol clave en la revision y actualizacion de los requisitos de etiquetado, asi como en la promocion de la

transparencia en el mercado (DIGECA, 2022).

El Programa Nacional de Etiquetado Ambiental y de Eficiencia Energética se enmarca en los esfuerzos de
Costa Rica por avanzar hacia una economia mas verde y sostenible. Al proporcionar una herramienta para la
evaluacion de productos en términos de su impacto ambiental y eficiencia energética, el acuerdo busca
reducir la huella ecoldgica del pafs y fomentar la adopcién de practicas mas responsables en el consumoy 45

produccion de bienes y servicios.
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https://www.undrr.org/media/86825/download?startDownload=20240719
http://www.digeca.go.cr/legislacion/acuerdo-09-2022-programa-nacional-de-etiquetado-ambiental-y-de-eficiencia-energetica-de

3.5 Certificacionesy estandares

Las certificaciones en construccion sostenible, como BREEAM, LEED, RESET y WELL, y el galardén BAECS,
existen desde hace dos décadas, como es el caso de LEED. Cada dia ganan mds adeptos debido a la
necesidad de cuidar al planeta de manera integral, es decir, desde la evaluacion de la triple utilidad (@mbito

econdmico, social y ambiental). A continuacién, se mencionan los principales impactos de éstas:

A. Reducciéon del impacto ambiental: Estas certificaciones aseguran que los edificios se disefien y
construyan de manera que minimicen su impacto negativo en el medio ambiente. Esto incluye el uso

eficiente de la energfa y el agua, la reduccion de residuos y la disminucion de la contaminacion.

B. Beneficios econdmicos: Los edificios sostenibles suelen tener costos operativos mas bajos debido a su
eficiencia energética y de recursos. Es necesario realizar el ejercicio del costo — beneficio versus los afos
de operacioén, algo que se ha empezado a utilizar en los proyectos constructivos como los hospitales.
Ademas, pueden aumentar el valor de la propiedad y atraer a inquilinos o compradores interesados en la

sostenibilidad.

C. Mejora de la salud y el bienestar: Las certificaciones promueven el uso de materiales no toxicos y la
creacion de espacios que mejoran la calidad del aire interior y la comodidad de los ocupantes. Esto
puede mejorar la salud y bienestar de la sociedad, disminuyendo los indicadores de enfermedades

relacionadas a estos aspectos en viviendas y edificios empresariales.

Con la implementacion de las estrategias de sostenibilidad en las empresas y los programas de

responsabilidad social corporativa, el desarrollo de buenas practicas de construccion sostenible y el uso de
equipos de eficiencia energética para obtener este tipo de certificaciones demuestra el compromiso de una
empresa con la sostenibilidad y la responsabilidad social. Esto puede mejorar su reputacion y competitividad

en el mercado.

Seguidamente, se muestra una estimacion de la cantidad de proyectos y metros cuadrados de construccion

segun el tipo de certificacion obtenida.

Certificaciones / Iniciativas Cantidad Area (m2)

- 21 proyectos
Tabla 1 Eaﬁge Edge buildings 45 sub proyectos 179.000
Resumen de certificaciones
de construccion sostenible € ﬁ@j Leed 168 proyectos 1.027.100

en Costa Rica

1!, c

vResTal | | Carbono Neutralidad 170 empresas con

declaraciones

Fuente:
ey 166 p . Taxonomia de
royectos . .
BAECS evaluados 4.900.000 Finanzas Sostenibles 46
y CFIA, 2024
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A continuacion, se presenta un listado con las caracteristicas de las certificaciones y galardones mas utilizados en Costa Rica.

Tabla N°2
Certificaciones aplicables en Costa Rica

Tabla comparativa de los diferentes sistemas de certificacion y galardones de sostenibilidad aplicable en el pais

BAECS LEED EDGE RESET WELL BREEAM
Cada sistema de Es parte del PBAE, que es un Amplio enfoque que abarca| Enfocado en la eficiencia de |Esta certificacion nace en Costa Rica Es la primera BREEAM evalla caracteristicas ya
certificacion maneja un | programa ambiental con 28 afos de|  diferentes tipologias de | recursos durante todo el ciclo | como una respuesta a la necesidad certificacion definidas de los edificios en distintas
enfoque distintivo, ya vigencia y el de mayor edificaciones y aspectos de de vida del edificio, de contar con una norma nacional centrada fases de desarrollo: disefo,
sea por su caracteristica, reconocimiento en Costa Rica. Formal  sostenibilidad como especialmente en la etapa de que se adaptara a la realidad exclusivamente en la construccion, mantenimiento,

global, local u orientado|parte del Plan Nacional de Desarrollo] eficiencia energética, agua, | operacién. Mayor énfasis en la | econdmica, social y climatica de la | salud y el confort de [acondicionamiento, restauracion, etc.

a un aspecto particular y del Programa Pais de materiales, calidad del aire, | reduccién del consumode | regién tropical. El esquema RESET |los usuarios. Tiene un| Las categorias evaluadas son diez:
de la sostenibilidad.  |Descarbonizacion. El galardén actuall — bienestar, entre otros. energia y agua, lo que lo hace puede darse en disefo, enfoque basado gestion, salud y bienestar, energfa,
evalla los impactos de la - Amplia aceptaciény | especialmente adecuado para |construcciény operacion, las cuales| en rendimiento y no [transporte, agua, materiales, residuos,
Enfoque del construccion en 8 criterios. A su vez,|  reconocimientoa nivel  |proyectos que busquen reducir|son evaluadas segun el alcance que| prescriptivo como la uso ecoldgico del suelo,
. 4 su grado de adaptacion, le permite |internacional, lo que facilita| — costos operativosy tener desea cumplir la organizacién. No mayoria de las contaminacién e innovacion.
SISt_e_ma ) e ser una puerta de enlace para que |su aplicacion en proyectosal menor impacto ambientala | cuantifica emisiones, niahorros de | certificaciones de
certificacion las instituciones bancarias u otras nivel global. largo plazo. consumo en cifras; sino que refleja edificacion
dentro de la cadena de valor, la esfuerzos realizados en el disefo y sostenible.
utilicen como requisito para dar construccion de la edificacion.

incentivos financieros, créditos
verdes o beneficios institucionales.

BAECS es una respuesta sélida y
efectiva ante los desafios del cambio
climatico, posicionando a Costa Rica

como un lider en sostenibilidad.

Pais de Pais de origen o Costa Rica con alcance regional | Certificacion Internacional Certificacion enfocada en | Costa Rica enfocado a edificaciones Internacional Reino Unido y con alcance global
B principal enfoque de la mercados del
procedencia certificacion. emergentes tropico
Grado de Nivel de complejidad y No se compara por no ser una Moderado Bajo Moderado Alto Alto
.. requisitos para certificacion
complejidad obtener la certificacion.
Reconocimientoy BAECS galardona a los proyectos. Certified: 40-49 Edge Certified: 20% Edge |1 sol Reset cumplimiento requisitos |Plata: 5-6 pts. Oro 7-8]  Aprobado: cumplimiento de al
prestigio que obtiene el | CFIA estampa sello a proyectos que Silver: 50-59 advanced 40% Zero carbon minimos pts. Platino:9-10 pts. menos el 30% de criterios.
proyecto certificado. participan en disefoy otorga la Oro 60-79 100% (por ahorro de energfa) 1 solreset plus por superar Bueno: cumplir con el 45% de
Tipo de bandera azul a los proyectos de Platino: ) . requisitos minimos 1 sol reset +1 criterios
- construccion con la siguiente >80 En toda energia embebida | por cumplimiento de 30 crédito Muy bueno: cumplir con el 55% de
gl il calificacion: 1 >=20% adicionales 1 sol reset +2 por criterios. Excelente: cumplir con el
to estrella: cumplimiento de 60 crédito 70% de criterios. Excepcional: mas del
>85%-<=90% adicionales 85% de los criterios

2 estrellas: >90%<=95%
3 estrellas: >95%

Beneficios CAS Municipalidad San | Acceso a créditos verdes n/s n/s n/s n/s
José: 1 estrella 15%, 2 estrellas 20%,
Beneficios al 3 estrellas
usuario final 30% Beneficios BCR: 2%
tasa

interés aprox.
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BAECS

LEED

EDGE

Tabla comparativa de los diferentes sistemas de certificacion y galardones de sostenibilidad aplicable en el pais

RESET

WELL

BREEAM

Tipo de datos
(cualitativos o
cuantitativos) que utiliza
cada certificacion para
evaluar los criterios de
sostenibilidad.

Tipo de
informacion
solicitada

Mixtos

Mixtos

Cuantitativos

Cualitativo

Cualitativo

Mixtos

Corresponde a los
capitulos o pardmetros
que evalla cada sistema,

Parametros
que evalua

(8 Parametros) Cumplimiento legal

Disefo integrado
Disefo biocliméticoy confort
Biodiversidad y entorno
Agua y eficiencia energética
Materiales Residuos

(7 Parametros)
Emplazamiento sostenible
Eficiencia del agua
Eficiencia energética y
energias renovables
Materiales y recursos
Calidad del aire interior
Innovacién en la operacion
Prioridades regionales

3 Pardmetros
Agua
Energia
embebida en materiales

(7 Pardmetros)
Calidad y bienestar espacial

Entornoyy transporte Aspectos
socioeconémicos Suelos y
paisajismo Materiales y recursos
Uso eficiente del agua Optimizacion
energética

(10 Parametros)
Aire Agua
Alimentacion
lluminacién
Movimiento Confort
térmico Sonido
Materiales Mente
Comunidad

(10 Pardmetros)
Gestion del proyecto y coordinacion

Salud y bienestar
Energia

Transporte
Agua

Materiales Residuos
Uso ecoldgico del suelo y la ecologia
del entorno
Contaminacion
Innovaciéon

Gratuito. Se valora cobrar un fee
administrativo que cubra el proceso.

Alto: Se compone de 3
procesos: Proceso #1: costo
de registro fijo $1,500,y
costos de certificacion
variables seguin tamanoy
tipo de proyecto.
Proceso #2: aumento de
costos 0-3% para certificado
y Plata, 5-8% para Oro y
Platino. Proceso #3: costo de
acompanamiento varfa
segln servicios requeridos,
incluye asesoria y
documentacion para la

certificacion.

De 0- 25,000 m2 Precio$0.29
/m?2 $2,900 minimo
De 25,001 - 50,000 m2 Precio
$0.24/m2
$7,250 minimo
> 50,000 m2 especial

Alto: Incluye honorarios de asesor /
honorarios de certificacion/ compra
norma INTECO

Tarifa inscripcion
desde $2500 fija para
comenzar, una tarifa

de certificacion
basada en los pies
cuadrados del
espacio aprox.
$0.16 sg/fty una
tarifa de prueba de
rendimiento.

Alto: Incluye honorarios de asesor /
honorarios de certificacion

Nota: (explicacion de la informaciéon aportada)
Fuente: Elaboracion propia
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4.1 Tecnologias aplicadas en el pais

Costa Rica se encuentra en un momento crucial en su camino hacia la construccion sostenible y la eficiencia
energética. Con un compromiso firme hacia la sostenibilidad, el pais ha comenzado a implementar diversas
tecnologias avanzadas en distintos sectores para reducir el consumo de energia y disminuir su huella de
carbono. Esta seccion explora las tecnologias mas relevantes que se han aplicado en Costa Rica en varios

sectores, destacando sus beneficios y los desafios que se enfrentan en su implementacion.

A continuacion, se desglosan las tecnologias aplicadas en el sector hospitalario, residencial, educativo,
industrial y comercial, asi como aquellas tecnologias dedicadas al aprovechamiento de energias renovables o
alternativas. Cada subseccién proporciona una vision detallada de cémo estas tecnologias estan

transformando el panorama energético del pais y contribuyendo a un futuro mas sostenible.

4.2 Tecnologias aplicadas en el sector hospitalario

Segun el Ing. Réger Valverde Jiménez, director de la Direccion Ambiental y Seguridad Humana de la Caja
Costarricense de Seguro Social (CCSS), los mayores consumos de energia en hospitales se deben
principalmente a la iluminacion y la climatizacion. Estos datos provienen de auditorias energéticas de nivel
dos, conforme a la clasificaciéon del MINAE, que ademas incluyen temas adicionales segun la revision
energética, un concepto establecido en la norma ISO 50001. Esta norma proporciona un marco para la
gestion de la energia que ayuda a las organizaciones a mejorar su eficiencia energética y reducir sus costos y

huella de carbono.

El ingeniero Juan Francisco Piedra Segura, profesional de proyectos de la Direccion de Administracion de
Proyectos Especiales (DAPE) de la CCSS, ha sefialado que, en el drea de iluminacion, se esta trabajando en la
sustitucion de luminarias tradicionales por tecnologfa LED de alta eficiencia en algunos edificios existentes, y
esta tecnologfa se incorpora en todos los nuevos disefos. La tecnologia LED es conocida por su menor

consumo energético y mayor durabilidad en comparacion con las ldamparas incandescentes y fluorescentes.

En cuanto a los sistemas de gestion de energia, el ingeniero Mario Vargas Brenes, coordinador de
Mantenimiento de Edificaciones de la Empresa Estructuras S. A, ha mencionado que en proyectos nuevos se
estan incorporando criterios de eficiencia energética y la administracion de elementos electromecénicos a
través de sistemas de Building Management Systems (BMS). Los sistemas BMS permiten una gestion
centralizada de la climatizacion, iluminacion, ventilacién y otros sistemas de un edificio, optimizando el
consumo energético y mejorando el confort. Sin embargo, a pesar de su incorporacion en el disefio, no se ha
brindado suficiente capacitacién ni recursos para el mantenimiento de estos sistemas, lo cual limita su
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potencial completo.

Ll
3 =, PEEB A Deutsche Gesellschaft L] -
! - § MINISTERIO DE . GOBIERNO GREEN FD fur Internationale ‘ I E 5
ERERey ncency AMBIENTE Y ENERGIA DE COSTA RICA CLIMATE AGENCE FRANCAISE Zusammenarbeit (61Z) GmbH

{ BUILDINGS. FUND DF DEVELOPPEMENT Colegio Federacka e Ingenieros.y de Arquitectos de Costa Rk



Ademas, la eficiencia energética de los equipos médicos es un érea crucial en los hospitales. Estos equipos,
aungue esenciales, a menudo son grandes consumidores de energia. La incorporaciéon de tecnologias mas
eficientes y la implementacion de estrategias de mantenimiento preventivo pueden contribuir

significativamente a la reduccion del consumo energético.

4.3 Tecnologias aplicadas en el sector residencial

Segun el Ing. Marco Virgilio Jiménez Valverde, coordinador general del Laboratorio de Eficiencia Energética
del ICE, el sector residencial representa el 38% del consumo total de energia. Los cinco principales

consumidores de energia en este sector son:

—_

Refrigeracion: los refrigeradores y congeladores son grandes consumidores de energfa.
2. Entretenimiento: equipos como televisores y sistemas de sonido contribuyen al consumo energético.
3. Coccion: las estufas y hornos eléctricos son importantes consumidores de energfa.

4. Calentamiento de agua: los calentadores de agua eléctricos también representan una parte significativa

del consumo.

5. lluminacién: a pesar de la transicion hacia tecnologias mas eficientes, la iluminacién sigue siendo un

consumidor importante de energia.

El Reglamento Nacional de Refrigeracién, el Reglamento Nacional de Cocinas Eléctricas y el Reglamento
Centroamericano de Aires Acondicionados son fundamentales para regular la eficiencia energética de estos
aparatos. Estos reglamentos son obligatorios y buscan asegurar que los equipos cumplan con estandares de

eficiencia.

En los ultimos anos, se han aplicado sistemas de energia solar fotovoltaica y termosolar en proyectos
residenciales. Estos sistemas ayudan a reducir la dependencia de fuentes de energia convencionales y

promueven la autosuficiencia energética.

4.4 Tecnologias aplicadas en el sector educacion
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En el sector educativo, la iluminacion es el mayor consumidor de energia. Para abordar este problema, se han
implementado sistemas de energia solar fotovoltaica y se ha promovido el uso de iluminacién LED. La
iluminacion LED es una opcidon eficiente que reduce significativamente el consumo de energia en

comparacion con tecnologias mas antiguas, como las bombillas incandescentes o fluorescentes.
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4.5 Tecnologias aplicadas en los sectores industria y comercio

En los sectores industrial y comercial, la eficiencia energética estd estrechamente relacionada con los equipos
utilizados. Las empresas proveedoras deben centrarse en mejorar la eficiencia de sus equipos para optimizar
su rendimiento. La eficiencia energética de los equipos puede ser mejorada mediante la implementacion de

tecnologfas avanzadas y la adopcion de practicas de mantenimiento adecuadas.

El mantenimiento regular es esencial para extender la vida util de los equipos y garantizar su buen
rendimiento. Un mantenimiento adecuado no solo ayuda a conservar la eficiencia energética, sino que

también previene fallos costosos y prolonga la vida Util de los equipos.

4.6 Tecnologias para el aprovechamiento de energias renovables o alternativas

Costa Rica ha demostrado un compromiso con la sostenibilidad mediante la adopcién de tecnologias

avanzadas para el aprovechamiento de energias renovables y alternativas. Estas tecnologias no solo reducen

la dependencia de combustibles fésiles, sino que también promueven un desarrollo mas limpio y eficiente.

La Ley de Regulacion del Uso Racional de la Energia incluye la siguiente lista de equipos. Los equipos que se
enlistan en el presente documento se eximen del pago de los impuestos selectivo de consumo, ad valorem,
Impuesto al Valor Agregado (IVA), y el estipulado en la Ley N° 6946 de 14 de enero de 1984, tanto si son

importados como de fabricacion nacional.
Equipos para el aprovechamiento de energias renovables o alternativas:
a. Calentadores Solares de Agua
o Normas: INTE E23-1 y E23-2.
b. Paneles Solares Fotovoltaicos
o Normas: NTE/IEC61215-1, INTE/IEC 61215-1-2, 1-3, 1-4.
c. Generadores microy minihidroeléctricos
o Norma: IEC-60034-22.
d. Mini generadores edlicos
o Norma: IEC-61400-2.
e. Inversores DC/AC
o Normas: INTE/IEC 62109-1, 62109-2, INTE N71, N75. 52
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f.  Baterfas para Sistemas Fotovoltaicos y mini generadores hidroeléctricos y eélicos
o Normas: INTE/IEC 61427-1, INTE N39, N40, 62619, 62485-1,62133-2, N116, N117.

g. Controlador de carga de Baterias para Sistemas Fotovoltaicos, generadores eélicos o hidroeléctricos
o Normas: INTE/IEC 62509, INTE N75.

h. Convertidores de corriente directa para optimizacion de energfa en sistemas fotovoltaicos
o Norma: INTE N75.

i. Dispensadores de hidrégeno gaseoso para vehiculos eléctricos de celda de combustible
o Norma: INTE/ISO 17268.

j.  Tangues de almacenamiento estacionarios para hidrégeno gaseoso de alta presion
o Norma: ASME VIII.

k. Compresor mecénico para hidrégeno gaseoso
o Norma: SO 19880-1.

. Generadores de hidrégeno verde mediante electrdlisis del agua
o Norma: INTE/ISO 22734.

m. Celdas de combustible para generacion de electricidad a partir de hidrégeno verde

o Normas: I[EC 62282-2-100, 62282-3-300.

Equipos de eficiencia energética:
a.  Luminarias LEDy tubos lineales LED

o Norma: INTEE16-1.
b.  Motores Eléctricos de Alta Eficiencia

o Norma: INTE E10-1, clasificacién IE4 o Super Premium.
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5.1 Sector hospitalario

El andlisis del sector salud revela la presencia de brechas y oportunidades que deben ser consideradas
cuidadosamente. Este sector se encuentra en un proceso de transicion hacia la sostenibilidad, enfrentando
limitaciones debido a su inherente complejidad y los elevados costos econdémicos asociados. Sin embargo,
existe una clara conciencia en el sector sobre la necesidad de optimizar los recursos, reducir el impacto

ambiental y mejorar la calidad de vida de la poblacion.

Actualmente, este sector abarca aproximadamente 1500 edificios hospitalarios administrados por la CCSS,
incluyendo hospitales nacionales, hospitales especializados, hospitales regionales, Equipos Basicos de
Atencion Integral en Salud (EBAIS), clinicas y Centros de Atencién Integral para la Salud (CAIS). En conjunto,

estos edificios representan una extensién aproximada de 1 500 000 m?.

El andlisis y la aplicacion de estdndares internacionales como LEED (Leadership in Energy and Environmental
Design), EDGE (Excellence in Design for Greater Efficiencies) y HQE (Haute Qualité Environnementale) se han
convertido en instrumentos importantes para alcanzar la eficiencia energética y la sostenibilidad en las
edificaciones del sector salud. Sin embargo, en algunos casos, decisiones de tipo politico, administrativo y
financiero limitan su aplicacion. Segun la DAPE de la CCSS, actualmente solo cinco edificios han logrado
certificaciones, incluidos dos EBAIS en Belén, Heredia, y el edificio de oficinas centrales, con la certificacion
RESET (Requisitos para Edificios Sostenibles en el Trépico). Las razones indicadas para este porcentaje minimo
sONn que estos procesos se iniciaron recientemente y el presupuesto asignado no es suficiente para cubrir el

costo de su implementacion.

Cabe destacar el reciente caso fallido del Hospital de Puntarenas. Tras la consulta con diferentes actores
relacionados con el proceso, se evidenciaron motivos de caracter administrativo que impidieron alcanzar la

certificacion LEED. La construccion finalizd recientemente.

Por su parte, actualmente, se proyecta la construccion del Hospital de Cartago, con un valor aproximado de

$400 000 000 (cuatrocientos millones de ddlares), el cual pretende certificarse bajo la norma HQE francesa.

La optimizacion de sistemas de alto consumo, como calderas, refrigeracion e iluminacion, es fundamental
para reducir el consumo energético. Segun el experto, el Ing. Mario Vargas Brenes, coordinador de
Mantenimiento de Edificaciones de la Empresa Estructuras S.A., un adecuado mantenimiento de los sistemas
electromecanicos podrfa disminuir el consumo hasta en un 40%. Sin embargo, la infraestructura hospitalaria

presenta la complejidad adicional de no poder detenerse por completo para realizar las mejoras necesarias.

Los disefios bioclimaticos, que aprovechan la ventilacion natural y la iluminacion, presentan un desafio en el

ambito hospitalario debido a las restricciones impuestas por las normas de salud.
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No obstante, se estan realizando esfuerzos para sectorizar e implementar estos disefios en areas
seleccionadas. Para el experto, el Arg. Minor Martin Aguilar, coordinador de la Comision de Arquitectura para
la Salud (CAPS) del Colegio de Arquitectos de Costa Rica (CACR), se requiere de un disefio holistico que

permita una mejor recuperacion de la salud por parte de los pacientes.

Es evidente que los servicios hospitalarios, debido a su naturaleza de servicio constante, el uso intensivo de
equipos y su magnitud, representan un consumo energético significativo. La investigacion ha detectado
algunos sectores donde los consumos resultan especialmente elevados: sistemas de refrigeracion y aire
acondicionado, calderas e iluminacion. Consecuentemente, la incorporacion de fuentes alternativas de
energia, como paneles solares, representa una oportunidad significativa. Esta estrategia podria ir
acompafada de politicas que privilegien tarifas especiales para este sector o que, en su defecto, permitan un
uso superior al limite actual del 15%, segun lo establecido en el reglamento de generacion distribuida para

autoconsumo con fuentes renovables.

En el tema especifico de calderas, la transicion de calderas de combustible a electricidad presenta un
potencial considerable para reducir la dependencia de combustibles fésiles como el bunker o el diésel.
Existen propuestas para que los nuevos proyectos hospitalarios integren nuevas tecnologias basadas en
consumo eléctrico, sin embargo, la inversion requerida y alto costo de la tarifa energética no la hacen

rentable. EI ICE estima que el consumo energético de estas instalaciones podria alcanzar los 10 MW.

La implementacion de estrategias de construccion sostenible en el sector hospitalario de Costa Rica se
configura como un tema prioritario y de atencion. Por lo que adaptarse a las caracteristicas especificas de
cada tipo de hospital y sus requerimientos sera fundamental para avanzar en propuestas que permitan un
futuro mas verde y eficiente en el uso de la energia. Adicionalmente, el aspecto politico juega un papel
importante en la toma de decisiones y la asignacion de los recursos necesarios. Para la coyuntura en la que se
desarrolla el estudio, se presenta una situacion de disminucion de miembros nombrados por la Presidencia
de la Republica de Costa Rica, lo que provoca el no cumplimiento del quorum requerido para reunirse y
tomar acuerdos, lo que dificulta la gestion operativa de la CCSS en todos los sentidos. Esta situacion puede

impactar en la eficacia de la implementacion de estrategias sostenibles en el sector hospitalario.

Es relevante destacar que el apoyo a las iniciativas ambientales es fundamental para la implementacion
efectiva de los Planes de Descarbonizaciéon, de Adaptacién al Cambio Climatico y otras reglamentaciones
relacionadas. Este apoyo contribuirfa a la alineacion con los compromisos internacionales tales como el

Acuerdo de Parfs, el Protocolo de Kyoto y las NDC. Se subraya la importancia de un respaldo continuo para

que el MINAE pueda ejercer plenamente su rol en la promocion y coordinacion de estas iniciativas. 56
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De acuerdo con los resultados preliminares de las estadisticas de la construcciéon anual 2023 del Instituto
Nacional de Estadistica y Censos (INEC), el sector de la construccion en Costa Rica ha experimentado una
disminucion del 6,5% en comparacién al afo 2022. En total, se aprobaron permisos de construccion para 41

381 obras, de las cuales 24 525 correspondieron a viviendas.

En términos de tamario, las viviendas con é&reas entre 70 y 100 m* mostraron el mayor crecimiento (13,8%),
seguidas por las viviendas menores de 40 m? (12,3%). Sin embargo, las viviendas mas prevalentes fueron las
de entre 40 y 70 m?, con 11 685 aprobaciones. Por otro lado, se observé una disminucion significativa en las

viviendas de 100 a 150 m? (-23,9%) (INEC, 2024).

Con base a estos numeros, se hace necesario implementar tecnologias y practicas de eficiencia energética
en viviendas por varios motivos. Primero, contribuye a la sostenibilidad ambiental al reducir el consumo de
energia y, por ende, las emisiones de GEl. Segundo, mejora la calidad de vida de los habitantes al
proporcionar un ambiente interior mas confortable y saludable. Tercero, representa un ahorro econémico

significativo a largo plazo, disminuyendo los costos de las facturas de energia.

En la actualidad, Costa Rica implementa diversas estrategias para mejorar la eficiencia energética en el sector
residencial. Estas medidas no solo buscan reducir el consumo de energia, sino también mejorar el confort y la

sostenibilidad de las viviendas. Estas se detallan a continuacion:

» Diseno bioclimatico

Se utiliza la orientacion de la vivienda para maximizar la luz natural y la ventilacion cruzada. Esto no sélo
reduce la necesidad de iluminacion artificial y climatizacion, sino que también mejora el confort interior. El

uso de materiales aislantes en techos, paredes y ventanas ayuda a mantener temperaturas interiores

agradables, disminuyendo la dependencia de sistemas activos de climatizacion.
» Tecnologias de iluminacion

La sustitucion de bombillas incandescentes y fluorescentes por iluminacion LED es una medida sencilla, pero
efectiva. Las luces LED son mas eficientes y tienen una vida Util mas larga, lo que significa menos reemplazos
y menos consumo de energia. Ademas, la instalacion de sensores de movimiento y temporizadores optimiza
el uso de la iluminacion en areas de transito y exteriores en proyectos de vivienda verticales de varios niveles,

asegurando que las luces se usen solo cuando sean necesarias.
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* Electrodomésticos eficientes

Optar por electrodomésticos con etiquetas de eficiencia energética, como ENERGY STAR, garantiza un menor
consumo de energia. Estos electrodomésticos estan disefiados para ofrecer el mismo rendimiento que sus

equivalentes menos eficientes, pero utilizando menos energia.

Aunque Costa Rica ha avanzado significativamente en la implementacién de estrategias de eficiencia

energética, aun existen oportunidades de mejora en este campo, las cuales se detallan a continuacion:
* Ampliacion de la gestion inteligente de energia

La gestion inteligente de energia mediante sistemas domdticos aun no estd ampliamente adoptada. La
promocion y subsidio de estos sistemas podria aumentar su penetracion en el mercado residencial,

optimizando auin mas el consumo energético de los hogares.
* Fomento de energias renovables

A pesar de los beneficios de las energias renovables, la adopcion de tecnologias como los paneles y los
calentadores solares de agua podria ser mayor. El desarrollo de programas de financiamiento accesibles y la

reduccion de barreras burocraticas podrian incentivar a mas hogares a invertir en estas tecnologias.
* Desafios de la alta inversion inicial

Uno de los principales desafios para la implementacion de tecnologias de eficiencia energética es la alta
inversion inicial que requieren. Muchos propietarios de viviendas pueden ver estas inversiones como
prohibitivas, a pesar de los ahorros a largo plazo. Para superar esta barrera, es crucial desarrollar mecanismos
de financiamiento, subsidios y programas de incentivo que hagan estas tecnologias mas accesibles. Las
entidades financieras pueden jugar un papel importante, ofreciendo créditos verdes con condiciones

favorables, y el gobierno puede proporcionar exenciones fiscales y subsidios directos para reducir el costo

inicial de adopcion.
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5.3 Vivienda de interés social (VIS)

La sostenibilidad en el sector de vivienda de interés social es un componente clave en el desarrollo urbano
de Costa Rica. Se estima que el sistema de financiamiento nacional para la vivienda ha facilitado la
construccion de mas de 500 000 viviendas en 38 anos, representando junto con la vivienda unifamiliar un
40% de la construccion en el pais. Sin embargo, la implementacion de practicas de construccion sostenible
ha sido limitada debido a factores econdémicos y de politica publica, lo que ha dificultado alcanzar al mayor

numero posible de beneficiarios.

En este contexto, la taxonomia de finanzas sostenibles propuesta para Costa Rica podria ser una alternativa
para obtener mayores recursos destinados a implementar buenas practicas sostenibles en las viviendas. No
obstante, los indicadores de sostenibilidad propuestos, como los basados en la norma ASHRAE 90.2, podrian
no reflejar adecuadamente la realidad de las viviendas de interés social del pals, excluyéndolas de estos

beneficios.

Esta necesidad de avanzar en un sector tan representativo ha llevado al Colegio Federado de Ingenieros y de
Arquitectos (CFIA) y al Banco Hipotecario de la Vivienda (BANHVI) a tomar la iniciativa y liderar el avance. En el
marco del Programa BAECS, se evaluaran los desarrollos habitacionales, donde se medira la contribucion de
los proyectos a la sostenibilidad mediante sus pardmetros de evaluacion y el uso de una calculadora de
impactos. A través de esta iniciativa, el BANHVI ofrecerd incentivos para proyectos que cumplan con los
estandares de sostenibilidad, tales como tramites mas rapidos y financiamiento preferencial, promoviendo asi

la construccién sostenible y accesible en ese sector.

5.4 Sector comercial

Para el sector comercial, la energfa es un insumo esencial para la actividad econdmica. El acceso a un
suministro energético fiable y asequible es crucial para el desarrollo social y econémico de un pais. Los
servicios desempefian un papel decisivo en la produccion, la transformacion, el transporte, la distribucion y la
venta de energfa. En ese sentido, el pafs conoce los principales rubros en los que el sector comercial

consume energia: refrigeracion, iluminacion y coccion.

Segun un estudio de la Comision Econdmica para América Latina y el Caribe (CEPAL, 2015) en el que se
analizan los sectores y la eficiencia energética, se indica que el sector terciario, que incluye el sector
comercial, servicios privados y sector publico, y compuesto por el Gobierno central, instituciones de servicios
como agua, energia y salud, municipalidades y otras instituciones, pasé de un 6% en el consumo energético

en el ano 1990, a un 10% en 2015. 59
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Se determind que este sector genera el mayor aporte a la economia costarricense, con un uso POCco
intensivo de la energia. El consumo energético y especialmente el eléctrico del sector terciario, se ha visto
impactado por la promocion de un pafs verde, y las medidas que se desarrollan para el cuidado del medio
ambiente; esto ha impactado en un aumento del denominado turismo verde, que busca lugares que ofrecen

naturaleza y medidas de atencion y conservacion de la naturaleza.

La tendencia en la intensidad energética de este sector muestra una estabilizacion del indicador entre 2012y
2015. En anos anteriores (2000-2005) la intensidad energética del sector comercial se mantuvo con cambios
poco significativos y decrecié un 0,7% en el promedio anual, mientras que la del sector publico crecié a una
tasa de 3,4% en su intensidad, lo que resultd en un crecimiento promedio anual del 0,8% en el sector

terciario. (CEPAL, 2015)

Con la creaciéon y puesta en practica del Programa de Gestion Ambiental Institucional (PGAI), las instituciones
publicas estan obligadas a ejecutar acciones que permitan el ahorro de energia por medio de buenas
practicas y el establecimiento de una estrategia de manejo de residuos. Ademas, deben implementar

medidas de eficiencia energética mediante el cambio de tecnologias en luminarias.

Para el sector turismo existe la Certificacion de Turismo Sostenible del Instituto Costarricense de Turismo
(ICT). Esta reconoce a empresas y destinos turisticos que adoptan practicas responsables y sostenibles. Esta
certificacion promueve métodos que reducen el impacto ambiental, apoyan a las comunidades locales y
valoran los recursos naturales y culturales. Para obtenerla, las entidades deben demostrar su compromiso en
areas como la gestion ambiental, social y econdmica, a través de practicas como el manejo eficiente de

residuos, ahorro de agua y energia, y apoyo a las comunidades locales.

El proceso para obtener la certificacion incluye una autoevaluacion inicial, una auditorfa externa vy, si se
cumplen los requisitos, la emision del certificado. La certificacion, vélida por tres afios, no solo proporciona un
reconocimiento oficial, sino que también ofrece una ventaja competitiva al atraer a turistas interesados en la

sostenibilidad y fomenta la mejora continua en las practicas del sector.

La certificacion estéd estrechamente relacionada con la eficiencia energética y la construccion sostenible, ya
que fomenta la adopcion de tecnologias y estrategias que optimizan el uso de la energia y promueven el
disefio y construccion de edificaciones sostenibles. Esto incluye el uso de iluminacion LED, sistemas de
climatizacion eficientes, y materiales ecoldgicos. Integrar estas practicas contribuye a reducir costos
operativos, minimizar la huella de carbono y atraer a turistas que valoran el compromiso con el medio
ambiente.
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El sector educativo de Costa Rica estd compuesto por una amplia variedad de instituciones que atienden a
estudiantes de diferentes edades y necesidades. Segun datos del Ministerio de Educacion Publica (MEP), para
el 2024 el pais cuenta con 249 centros de educacion preescolar independientes, 4 023 centros de educacion
primaria, entre publicos y privados, correspondientes a los ciclos I'y Il, y 990 colegios académicos y técnicos;
entre publicos y privados, que ofrecen educacién tanto diurna como nocturna. Ademas, hay 25 Centros de
Educacion Especial (CEE) y 28 Centros de Atencion Integral para Adultos con Discapacidad (CAIPAD). También
existen tres escuelas nocturnas, 34 Institutos Profesionales de Educacion Comunitaria (IPEC) y 197 Centros

Integrados de Educacion de Adultos (CINDEA).

Este amplio y diverso conjunto de instituciones educativas representa una oportunidad significativa para
implementar politicas de eficiencia energética que no solo contribuirian al ahorro de costos operativos, sino
que también promoverfan la sostenibilidad ambiental y servirian como un ejemplo educativo para las futuras
generaciones. Las politicas de eficiencia energética pueden tener un impacto profundo y positivo en la
educacion costarricense, mejorando la calidad del entorno de aprendizaje y demostrando el compromiso del

pais con un desarrollo sostenible.

Costa Rica ha comenzado a implementar diversas iniciativas para mejorar la eficiencia energética en el sector
educativo. Estas medidas abarcan desde proyectos de infraestructura hasta programas educativos que

promueven la sostenibilidad.

Costa Rica ha colaborado con diversas organizaciones internacionales para impulsar proyectos de eficiencia
energética en el sector educativo. Por ejemplo, programas financiados por el Banco Interamericano de
Desarrollo (BID) y la Agencia de Cooperacion Internacional de Japon (JICA), han apoyado la implementacion

de tecnologias eficientes y la renovacién de infraestructuras escolares.

Gracias a esto, el MEP ha impulsado la construccion de nuevos centros educativos con criterios de
sostenibilidad. Estos edificios se disefian para maximizar el uso de la luz natural y la ventilacién, reduciendo
asi la necesidad de iluminacion artificial y climatizacion. Ademas, se emplean materiales de construccion

ecolégicos y técnicas de aislamiento térmico para mejorar la eficiencia energética.

Algunas escuelas y colegios estan renovando sus infraestructuras para mejorar la eficiencia energética. Esto
incluye la sustitucion de sistemas de iluminacion tradicionales por luces LED, la instalacion de sistemas de

aislamiento térmico y la actualizacion de sistemas de climatizacion para ser mas eficientes.
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Sin embargo, Costa Rica enfrenta desafios significativos en la implementacion de la eficiencia energética en
el sector educativo. Aun existe una falta de recursos financieros para cubrir la inversion inicial en tecnologfas
eficientes. También, la necesidad de actualizar infraestructuras antiguas y la limitada concienciacién en
algunas comunidades son algunos de los obstaculos que deben superarse. Adicionalmente, la gestién
ineficiente de los recursos financieros representa un desafio importante para la implementacién de medidas
de eficiencia energética. La falta de planificacion adecuada y la asignacion incorrecta de fondos pueden

limitar la capacidad de las instituciones para invertir en tecnologias y proyectos sostenibles.

5.7 Sectorindustrial

En Costa Rica, el sector industrial estd experimentando un notable avance hacia la eficiencia energética,
especialmente en las zonas francas. Estas areas son fundamentales para la economfa del pais, impulsando la

creacion de empleo y atrayendo inversion extranjera.

Un factor clave que atrae empresas extranjeras a Costa Rica es su matriz energética, compuesta en su gran
mayoria por fuentes renovables como la energfa hidroeléctrica, edlica, solar y geotérmica. Este alto
porcentaje de energfa renovable ofrece beneficios significativos, como la reduccion de la huella de carbono y

la estabilidad de los costos energéticos.

Las empresas extranjeras se benefician de operar en un entorno con energia renovable, ya que les permite
reducir su huella de carbono y cumplir con estdndares internacionales de sostenibilidad. Ademas, el uso de

energfa renovable ofrece ventajas competitivas en términos de costos y previsibilidad financiera.

Costa Rica también facilita el cumplimiento de normativas ambientales estrictas, ayudando a las empresas a
evitar sanciones por emisiones y alinearse con las regulaciones internacionales. Algunas zonas francas
promueven el PBAE en su Categoria 15 construccion sostenible, durante el proceso constructivo como

método para garantizar la eficiencia energética de las construcciones.

Finalmente, la eficiencia energética en los equipos es crucial. Las empresas estan invirtiendo en tecnologias
avanzadas y realizando un mantenimiento proactivo para optimizar el consumo de energia y reducir costos.
Estas practicas, junto con la adopcion de certificaciones como 1SO 50001, LEED y EDGE, estan impulsando la

sostenibilidad en el sector industrial, contribuyendo al desarrollo econdmico y la preservacion ambiental.
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6.1 Mapade actores

El sector de la construccion sostenible vy la eficiencia energética posee una multiplicidad de actores. Una vez
identificados, estos actores se agruparon por intereses en comun y relevancia, con el objetivo de impulsar
este tema. La influencia de cada uno de esos actores en el cambio de cultura sobre la construccion
sostenible y la eficacia energética es indispensable para que el pais reafirme su imagen verde y de protector

del medio ambiente.

Los criterios de priorizaciéon se definen en la siguiente tabla:

Tabla 3
Criterios y métrica para la priorizacion de las partes interesadas

Criterios y Métrica

Alto 3

Relevancia para el sector Medio 2
Bajo 1

Alto 3

Nivel de influencia Medio 2
Bajo 1

Fuente: Elaboracion propia.

Con respecto al criterio de relevancia, se hace referencia a los impactos sociales, econémicos y ambientales
que generaran los actores con la practica e implementacion de conceptos de construccion sostenible y
eficiencia energética, permitiendo el cumplimiento de metas suscritas por Costa Rica como los ODS, el
Protocolo de Kyoto y, las NDC. A nivel nacional se cumpliran los indicadores del Plan de Descarbonizacion en
el eje de la construccion, la Politica Nacional de Adaptacion al Cambio Climatico y la Estrategia de Manejo de

Residuos e incluso la Politica de Economia Circular que actualmente estd a punto de ser aprobada.

En el caso del nivel de influencia, el criterio se refiere a la contribucion significativa que los actores y sectores
identificados pueden realizar sobre el desarrollo e implementacion de acciones en la construccion sostenible
y la eficiencia energética, tanto en la implementacion de normativas y reglamentaciones como en las buenas

practicas que se adopten.

En cuanto a la métrica, esta se define por niveles. De acuerdo con el conocimiento que se tiene del sector
por parte de los consultores, se recomienda manejar ambos criterios de manera cualitativa, como alto, medio

y bajo, o que permite validar e incorporar con mayor facilidad los aportes de las personas entrevistadas. 64
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6.2  Priorizacion de los grupos de interés

Una vez realizada la priorizacion de actores de acuerdo con los criterios mencionados anteriormente, se

muestra que los sectores de mayor relevancia e influencia son los siguientes:

* Empresas suplidoras de energia: se contempla a Grupo ICE como lider del sector energia y se incluyen
todas las entidades publicas de generacion eléctrica, de la GAM como la Compafiia Nacional de Fuerza 'y
Luz (CNFL), Junta Administradora de Servicio Eléctrico Municipal de Cartago (JASEC) y fuera de la GAM,
entes como COOPELESCA y COOPESANTOS.

* Academia: incluye universidades publicas y privadas.

* Instituciones de gobierno: relacionadas con la construccion sostenible y la eficiencia energética, tales
como la Direccion de Gestion de Calidad Ambiental (DIGECA), Ministerio de Vivienda y Asentamientos
Humanos (MIVAH), MINAE y CCSS.

* Proveedores de equipo: incluye proveedores de materiales de construcciéon y de equipos utilizados en la
operacion de las edificaciones.

Este primer grupo obtuvo la mayor puntuacion en relevancia e influencia, es decir, son quienes pueden

generar los cambios mas significativos en el sector de la construccion sostenible, ya sea por normativa o

buenas practicas. Esos sectores requieren mayor atencién, comunicacion y dedicacion por parte de las

agencias de cooperacion que deseen implementar proyectos en construccion sostenible y eficiencia

energética, debido a su alta influencia y gran relevancia.

El sequndo grupo se divide en dos, donde se incluye a los sectores que poseen mayor influencia, pero menor
relevancia. En este sentido, los expertos en certificaciones son los llamados a liderar el cambio. La segunda
parte de este mismo grupo incluye los sectores que poseen relevancia para generar cambios, donde se
puede observar en la Tabla 2 que las empresas constructoras, con sus buenas practicas, pueden generar
pequefos cambios que puedan influir en la construccion sostenible y la eficiencia energética a largo plazo.
En este mismo grupo de influencia media estén las entidades financieras y las camaras y asociaciones de la
industria de la construcciéon. Las primeras estan llamadas a generar productos financieros que brinden
incentivos para las construcciones sostenibles y de eficiencia energética, impulsando a las empresas
constructoras, desarrolladores e inversores a unirse en la implementacion de estos conceptos. Por su parte,
las camaras y asociaciones pueden crear y desarrollar programas de capacitacion y actualizacion para

empresas y profesionales del sector.

En el tercer grupo se ubican los actores que pueden tener relevancia, pero no mayor influencia. A estos

grupos se les mantiene monitoreados e informados de acciones que ayuden a crear capacidades en los
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La priorizacion segun influencia y relevancia se resume en la figura N°6;

Figura N°6
Matriz de grupos de interés

Priorizacién de partes interesadas para el sector
construccién sostenible y eficiencia energética

A =
2 ACADEMIA
° (Universidades)
[ ]
= EMPRESAS
° SUPLIDORAS
° DE ENERGIA
[ ]
° @ L
° EXPERTOS EN —
° CERTIFICACION ") lgggguacig:l(s)s
[ ]
e (MINAE, DIGECA,
MIVAH, CCSS)
S , CAMARAS Y
> u ASOCIACIONES DE
' q C—p LAINDUSTRIA DE LA
T CONSTRUCCION .\"
Z o/
5 PROVEEDORES
DE EQUIPO
=l
o ENTIDADES @
: % s = GOBIERNOS FINANCIERAS e,
o aad LOCALES —
L ]
L ]
@
8
o EMPRESAS
° ASOCIACIONES CONSTRUCTORAS
o GREMIALES DE
Y INGENIERIA Y m
[ p—
ARQUITECTURA —
i

= (oooooooooooooo RELEVANCIA ooooooooooooo)+

Fuente: Elaboracion propia
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A continuacion, se presenta la tabla de los grupos que se evaluaron y se priorizaron:

=
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=t
S
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c
©
)

Tabla N°4
Grupos de interés evaluados y priorizados

(Se muestran todos los sectores que se ven involucrados en la construccién sostenible)

Grupo de Interés para el sector

construccion sostenible y

eficiencia energética

Empresas constructoras

Expertos en Certificacion

Empresas Suplidoras de Energfa

Academia (Universidades)

Instituciones de Gobierno (MINAE,
DIGECA, MIVAH, CCSS)

Gobiernos Locales

Asociaciones Gremiales de Ingenieros

y de Arquitectos

Entidades Financieras

Camaras y Asociaciones de la Industria

de la construccion

Proveedores de Equipo

Fuente: Elaboracion propia
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Tras el analisis de los diferentes grupos de interés abordados en el estudio, se han logrado identificar
patrones comunes que sefalan las brechas y oportunidades en el ambito de la construccion sostenible y la
eficiencia energética en edificaciones hospitalarias. Estas brechas representan no solo desafios, sino también

potenciales areas de mejora y desarrollo,

Se dividen en tres dmbitos de evaluacion bajo el concepto de triple utilidad: drea econémica, area social y

area ambiental.

7.1 Area econémica

Brechas y oportunidades de Gobernanza

Percepcion de altos costos iniciales Realizar analisis de costo-beneficio detallados que demuestren

el retorno de inversiéon (RO, por sus siglas en inglés) de
practicas sostenibles, considerando beneficios econdmicos,
ambientales y sociales.

Desarrollo de esquemas de contratacién que incorporen

Falta de claridad en los esquemas de

contrataciéon administrativa criterios de sostenibilidad, facilitando la implementacion de

estrategias sostenibles.

Analizar las bondades de implementacién de esquemas de
financiamiento por medio de fondos de inversion que han
dado buenocs resultados y que garanticen la implementacion
de criterios en construccion sostenible y eficiencia energética.

Prioridad de infraestructura y equipamiento @ Integracién de certificaciones de sostenibilidad como

sobre la implementacién de criterios de | indicadores de compromiso y diferenciador en el mercado,

sostenibilidad y certificaciones en | proporcionando un marco para la mejora continua.

presupuesto de proyectos

Falta de datos base y estimaciones de
consumo energético para establecer metas de

sostenibilidad pais para diferentes tipologias

Creacion y mantenimiento de registros precisos de consumo
energético y otros indicadores relevantes para evaluar la
efectividad de las estrategias de sostenibilidad aplicadas a la

construccion sostenible.
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Fragmentacién de iniciativas entre diferentes

actores gubernamentales

Ausencia de un marco normativo unificado

Inexistencia de beneficios asociados entre el

estado y sus instituciones, que logren
posibilitar  tarifas  preferenciales, para
infraestructura clave del pais como los

hospitales

Fortalecimiento de capacidades técnicas en

los  colaboradores que manejan  los

presupuestos de las instituciones

Falta de conocimiento y apoyo de los Jerarcas
(as)) de

instituciones al tema de sostenibilidad

(Presidencia y  Ministros las

Creacidon de una plataforma intersectorial que involucre a
actores relevantes (MIVAH, MINAE, Ministerio de Salud) para
desarrollar una estrategia nacional integrada de construccion
sostenible y eficiencia energética, que permita cumplir con las
NDC y los indicadores de los diferentes planes del pais, con un
liderazgo positivo del MINAE, quién es el referente y propulsor
de los temas ambientales.

Desarrollo de politicas unificadas y con herramientas para ser
implementadas, creacion de incentivos para la adopcion de
practicas sostenibles y un plan de acciéon que asegure la
alineacion de esfuerzos con los objetivos nacionales de
sostenibilidad.

Una posibilidad es la negociacion de acuerdos entre el estado y
las instituciones para aumentar el porcentaje de generacion
distribuida permitida, lo que facilitarfa la implementacion de
soluciones de energia renovable. Esto no solo reduciria el
consumo energético de los hospitales, sino que también

promoveria una mayor sostenibilidad ambiental.

La creacion de incentivos fiscales o subsidios que apoyen la
adopcion de tecnologias verdes en estas instituciones.

Fortalecer las capacidades de los colaboradores de los sectores
financieros de las instituciones asegurando recursos para ello, y

la implementacion del anélisis costo beneficio.

El tema de sostenibilidad requiere del conocimiento y apoyo
de los altos mandos para ser implementado. En el area
ambiental es donde mas se puede hacer para mitigar los
impactos del cambio climatico, pero se requiere la voluntad
politica para implementar las medidas. La capacitacion en este
tema es vital en los departamentos financieros y de

proveeduria de las instituciones del Estado Costarricense.
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Barreras legislativas y falta de incentivos

Poca implementacién de las directrices que
brindan una linea de accion clara del Estado, a
fin de delimitar regulaciones concretas en
materia de construccién sostenible

Inexistencia de un ente que coordine y lidere,
desde las instituciones del Estado hasta el
sector de construccion sostenible y eficiencia

energética

Falta de comunicacidn entre entes estatales

Carencia de informacién para toma de

decisiones

La creacion de incentivos en el sector publico requiere del
apoyo de los Diputados de la Republica, y ese apoyo depende
del conocimiento que los Diputados tengan sobre
construccion  sostenible 'y eficiencia energética. El lobby
politico desde el MINAE en este tema debe implementarse
para avanzar, ya que Costa Rica posee mas de 10 de proyectos
de esta indole.

La implementacion de las politicas y planes requiere el
desarrollo de herramientas para fortalecer capacidades, asf
como, herramientas para el registro de la informacion, una
situacion que actualmente no existe en Costa Rica.

El vacio de liderazgo por parte del MINAE en el tema ambiental
afecta el seguimiento de iniciativas implementadas a nivel
nacional. El MINAE cuenta con los instrumentos legales en el
ambito ambiental para desarrollar iniciativas que promuevan la
construcciéon sostenible y la eficiencia energética. Esta labor
debe ser manejada de manera que los actores del sector
energético estén obligados a generar acciones para mejorar los
indicadores de consumo de combustibles y, por ende, de
emisiones de GEl.

Fortalecer los canales de comunicacién para optimizar el
accionar de las instituciones del Estado y los resultados pals en
los acuerdos firmados, con el fin de trabajar de manera
colaborativa, en lugar de competitiva.

La rendicién de cuentas por periodos o plazos cortos,
brindarian una panoramica mas certera para la toma de
decisiones. En este sentido la creacion de una plataforma
digital para la rendicion de cuentas, con los indicadores de
seguimiento, permitiria que las autoridades puedan ajustar las

acciones para cumplir con las metas.
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El MIVAH como
construccion sostenible y el MINAE (DIGECA)

rector asignado para la

como rector de la parte ambiental

Influencia de la ARESEP en la gestién de la

energiay las regulaciones para el sector

La rectorfa del Sector Construccion reside en el MIVAH. Los
impactos que este sector genera se reflejan en el dmbito
ambiental, cuya rectorfa reside en el MINAE. Esta dicotomfa
causa que ninguno de los dos rectores trabaje en el
direccionamiento  de la construccion  sostenible,
desaprovechando la oportunidad que se presenta.

Revision de las regulaciones para la producciéon de energfa de
diversas fuentes como la energia solar y edlica en edificaciones

de mayor consumao.

7.2 Area técnica o social

Brechas y oportunidades Técnicas

Falta de informacion sobre sostenibilidad en el

proceso productivo de materiales de

construccioén

Falta de una cultura de mantenimiento y
capacitacion sobre la base de implementacién
de sistemas BMS para edificios y equipos
médicos eficientes, lo que limita la
optimizacion del consumo energético y el

potencial completo de estas tecnologias

Necesidad de transformacién tecnolégica (de

calderas de combustion a eléctricas)

GOBIERNO
DE COSTA RICA

N BUILDINGS

Implementar el proyecto de etiquetado ambiental tipo |y Il
impulsado por DIGECA para proporcionar informacion clara

sobre el impacto ambiental de los materiales.

Fomentar la adopcidon de practicas de mantenimiento

preventivo para mejorar el rendimiento de los equipos vy
reducir el consumo de recursos.

Administrar elementos electromecanicos a través de sistemas
BMS de forma correcta.

Optimizar el consumo energético y mejorar el confort
mediante la gestion centralizada de climatizacion, iluminacion,
ventilacion y otros sistemas.

Proveer adecuados para el

capacitacion y  recursos

mantenimiento de los sistemas BMS, maximizando su

potencial.

Promover la transicion a calderas eléctricas para mejorar la
eficiencia energética y reducir las emisiones de gases

contaminantes.
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Generacion de energias limpias y costos

asociados con el uso de energia

Resistencia hacia la implementaciéon de

sistemas de refrigeracién innovadores, dando

preferencia de manera tradicional al AC

Se generalizan las soluciones para cumplir con

una certificaciéon, limitando la posibilidad

presupuestaria de su implementacion y

futuras recertificaciones

7.3 Area Ambiental

Incentivar la generaciéon de energias limpias y revisar las
politicas de costos del ICE para fomentar la integracién de
energias renovables y reducir las tarifas por el recibo de energia

sobrante.
DIGECA ha propuesto la adopcién de distritos de frio. Se han

elaborado estudios de factibilidad que demuestran sus

beneficios y ahorros.

Implementar soluciones de construccién sostenible utilizando
estrategias pasivas en dareas que no requieren sofisticacion

tecnoldgica o control climatico avanzado.

Brechas y oportunidades Ambientales

Elaboraciéon de indicadores

Seguimiento de acuerdos internacionales

firmados para la disminucién de emisiones

Estandarizacién de los indicadores de consumo en Ias
instituciones estatales y de los periodos de remision de

informacion.

La elaboracién de indicadores estandarizados requiere de un
seguimiento constante, proponiéndose de manera trimestral
para poder ajustar las acciones y cumplir con los acuerdos
firmados. La revision anual que se realiza actualmente no
permite el seguimiento y alineamiento de acciones para el
cumplimiento de las metas. Este tema se une con la

elaboracién de la plataforma digital.
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El presente estudio sobre la construccion sostenible y la eficiencia energética en Costa Rica ha abordado
exhaustivamente el contexto actual del sector, con un enfoque particular en la infraestructura de salud. A
través del analisis de datos recopilados, asi como de la normativa vigente y las practicas actuales, se han
identificado varios hallazgos y caracterfsticas clave que delinean el estado de la construccion sostenible en el

pafs y su aplicacion en el sector hospitalario. A continuacion, se presentan las principales conclusiones:

* La construccion sostenible en Costa Rica esta alineada con los compromisos internacionales del pafs en
términos de reduccion de emisiones y sostenibilidad ambiental. El propoésito del estudio ha sido
proporcionar un panorama claro sobre como estas practicas se implementan en el pafs, con un enfoque

en la eficiencia energética en la infraestructura de salud.

* (Costa Rica ha desarrollado un marco regulatorio robusto que incluye normativas nacionales e
internacionales, que permiten el desarrollo de un programa que promueva la construccion sostenible y la
eficiencia energética. Sin embargo, la implementacion y cumplimiento efectivo de estas regulaciones
todavia enfrenta desafios significativos a nivel politico y desde la estructura del Estado Costarricense, por la
forma aislada en la que trabaja cada una de las instituciones. La coordinacién entre instituciones como el
Ministerio de Salud, MINAE y MIVAH resulta imprescindible para lograr las metas y acuerdos firmados para

el pafs en estos temas.

* El andlisis muestra que la eficiencia energética esta reconocida como una prioridad, con un énfasis en la
adopcion de tecnologfas limpias y sistemas de gestion energética. Las practicas actuales incluyen el uso
de paneles solares, generadores edlicos y la implementacion de sistemas BMS. Sin embargo, la adopcion
generalizada de estas tecnologias sigue siendo limitada por la falta de datos precisos, percepciones de

altos costos iniciales y barreras regulatorias.

* El sector hospitalario enfrenta desaffos Unicos en la implementacion de practicas de eficiencia energética
debido a su alta demanda energética y la necesidad de cumplir con estandares especificos para garantizar
la funcionalidad y seguridad de los servicios de salud. Las brechas identificadas incluyen la falta de datos
base sobre consumo energético, la resistencia a la adopcion de tecnologias innovadoras y la necesidad de

una mayor capacitacion y soporte técnico.

* Se han identificado varias oportunidades para mejorar la eficiencia energética en los hospitales, tales

COMao:

o Integracion de certificaciones: implementar certificaciones de sostenibilidad como indicadores de

compromiso que puedan atraer fondos y mejorar el valor de las propiedades.
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o Desarrollo de politicas unificadas: crear un marco normativo y politicas unificadas que incluyan

incentivos fiscales y subsidios para la adopcion de tecnologias verdes.

o Capacitacion y mantenimiento: fomentar la capacitacion continua en la operacién y mantenimiento de

sistemas de eficiencia energética para maximizar su rendimiento.

La implementacion de medidas de eficiencia energética en la infraestructura de salud no solo tiene
beneficios econdémicos al reducir los costos operativos, sino que también contribuye significativamente a
la reduccion de emisiones de GEI 'y en general, al menor impacto ambiental. Los hospitales que adoptan
estas practicas mejoran la calidad del entorno para los pacientes y el personal, y alinean sus operaciones

con los objetivos nacionales e internacionales de sostenibilidad.

Las principales brechas econémicas incluyen la percepcién de altos costos iniciales y la falta de claridad en
los esquemas de contratacion. Las oportunidades residen en la realizacion de andlisis de costo-beneficio

detallados y la creacion de esquemas de financiamiento innovadores.

Las brechas técnicas abarcan la falta de informacion sobre la sostenibilidad de los materiales de
construccion y la necesidad de mejorar la cultura de mantenimiento. Las oportunidades incluyen la

implementacién de etiquetado ambiental y la adopcion de tecnologias de gestion energética avanzadas.

Las brechas regulatorias incluyen la falta de un marco normativo unificado y la fragmentacion de
iniciativas entre diferentes actores gubernamentales. Las oportunidades se centran en el desarrollo de
politicas unificadas y la creacion de una plataforma intersectorial para coordinar esfuerzos y promover la

construccion sostenible.

El futuro de la construccion sostenible vy la eficiencia energética en Costa Rica dependera de la capacidad
del pais para superar las barreras identificadas y aprovechar las oportunidades disponibles. Las metas a
mediano y largo plazo deben enfocarse en la integracion de tecnologias limpias, la promocién de politicas
efectivas y la consolidacion de un marco regulatorio robusto que facilite la adopcion generalizada de
practicas sostenibles en todos los sectores, especialmente en la infraestructura de salud. La tendencia
global hacia la sostenibilidad y la eficiencia energética debe servir como una gufa para avanzar hacia un

futuro mas verde y resiliente en Costa Rica.
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