
                                     Guía para completar la solicitud de 
                                         Actualización Profesional 
 
 

 

Carné de 
Colegiado 

 
 

IPI-XXXX 

 

 

Primer Apellido 
 

XXXXX 
 

 

Segundo Apellido 
 

XXXXX 

 

Nombre Completo 
 

XXXXX 
 

Nº de Cédula 
 

XXXXXXX 
 

 

Profesión 
 

ING. PRODUCCIÓN INDUSTRIAL 

 

Colegio Miembro 
 

CITEC 

 
 

Teléfono de Residencia 
 

XXXX-XXXX 
 

 

Teléfono Celular 
 

XXXX-XXXX 

 

Correo electrónico 
 

XXX@XXXX.com 

 
 

Cantidad documentos entregados 
 
 

 

*** Se anexa a esta solicitud las fotocopias de los siguientes atestados*** 

MODALIDAD 

 
TIPO DE 

ACTIVIDAD DESCRIPCIÓN CÓDIGO NOMBRE DE LA ACTIVIDAD 

 
INDICAR 
HORAS 

 

 

PARA USO DEL 
COMITÉ DE 

ACTUALIZACIÓN 
PROFESIONAL 

 

Educación 
Continua 

Profesional  
 

150 HAP 
máximo 

   
100 HAP 
mínimo 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Formativas 
 

 
Capacitación: 
modalidad de 
participación 

ECP-F-001 

Capacitaciones en el ECA: en 
estas capacitaciones no se 
entrega certificado, por lo que, 
como constancia de la 
participación en las mismas se 
adjunta el Oficio N° XXX -XXX- 
XXXX-XX 

  
 
 
 
Como para estas 
actividades no se 
tenían certificados, 
se solicitó una 
constancia que las 
certificara  

 

Norma INTE-ISO/IEC 17021-1 
(2016) 

8 

INTE-ISO 14001:2015 (2016) 4 

INTE-ISO 9001:2015 (2016) 4 

Esquema para la certificación 
de los sistemas de gestión para 
la igualdad de género en el 
ámbito laboral y la utilización 
del “sello de igualdad de 
género” del INAMU. (2015) 

4 

Norma INTE-ISO/IEC 17024. 
(2013) 

40  

Congreso Internacional de la 
Calidad (2016) 

16  

II Congreso de Ingeniería y de 
Arquitectura CFIA (2015) 

8  

Camino hacia la Productividad 
(2014) 

3  

IV Congreso Centroamericano 
de Ingeniería Industrial (2013) 

20  

Taller de Actualización de la 
Norma INTE-ISO/IEC 
17065:2012 (2013) 

12  

El Ingeniero en el Siglo XXI 
(2011) 

16  

 Por favor llenar esta solicitud y entregarla como parte de los 
documentos del proceso de actualización profesional 
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 Período Actualización 

 

PAP-SAP-__________ 
                   Carné de Colegiado 



 

Difusión del Manual de 
Acreditación de Programas de 
Arquitectura, Ingeniería y 
Diseño ACAAI (2012) 

8  

Gases Efecto Invernadero y  
C-Neutralidad en Costa Rica 
(2012) 

2  

   

Capacitación: 
modalidad de 

aprovechamiento 

ECP-F-002 

Curso Evaluadores de 
Programas de Ingeniería (2016) 

12  

Curso Evaluador de Programas 
de Educación Superior – ACAAI 
(2015) 

40  

Curso Ética, fundamentos y 
aplicaciones (2014) 

120  

Curso Avalúos de Bienes 
Inmuebles (2011) 

24  

   

   

Estudios formales 
de grado y 
posgrado 

 
Bachillerato 

ECP-F-003 

  Para los grados de 
bachillerato y 
licenciatura, solo 
aplicarán los 
obtenidos después 
de la incorporación 
al CFIA.  
 

El título con el cual 
se incorporó no será 
valorado. 
 

Para la primera 
oportunidad en que 
se participe en un 
proceso de 
actualización 
profesional, la 
restricción de 5 
años no se aplicará 
a los títulos de 
grados y posgrados 
obtenidos después 
de la incorporación 
al CFIA. 

  

  

  

  

  

  

  

Estudios formales 
de grado y 
posgrado 

 
Licenciatura 

ECP-F-004 

Licenciatura en XXXXXXX 
Se adjunta 
copia  
del título 

   

   

   

 
Estudios formales 

de grado y 
posgrado 

 
Maestría 

Profesional 
ECP-F-005 

Cursando la Maestría en XXXXX 
Materias aprobadas: Puede 
anotarlas en esta área o 
adjuntar una certificación de 
notas de dichas materias, 
emitida por la institución 
educativa donde la está 
cursando. 

Se adjunta 
copia del 
certificado 

Las materias que 
serán consideradas 
deberán cumplir 
con el rango 
establecido de los 
últimos 5 años 

   

   
   



MODALIDAD 

 
TIPO DE 

ACTIVIDAD DESCRIPCIÓN CÓDIGO NOMBRE DE LA ACTIVIDAD 

 
INDICAR 
HORAS 

 

 

PARA USO DEL 
COMITÉ DE 

ACTUALIZACIÓN 
PROFESIONAL 

 

Educación 
Continua 

Profesional  
 

150 HAP 
máximo 

   
100 HAP 
mínimo 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Formativas 

 
 
 
 
 

 
 

Estudios formales 
de grado y 
posgrado 

 
Maestría 

Académica 

ECP-F-006 Maestría en XXXXXX 
Se adjunta 
copia del 
título 

Para la primera 
oportunidad en 
que se participe 
en un proceso de 
actualización 
profesional, la 
restricción de 5 
años no se 
aplicará a los 
títulos de grados 
y posgrados 
obtenidos 
después de la 
incorporación al 
CFIA. 

Estudios formales 
de grado y 
posgrado 

 
Doctorado 

 

ECP-F-007 

   

   

   

   
   

 
 
 
 
 

 
 
 
Expositivas 
 

Participación como 
expositor 

ECP-E-001 

Charla: El KIT – para un 
ambiente de trabajo mejor 
(Programa 5S + Filosofía de los 
7 Hábitos) (2016) 

1 evento    
Se adjunta 
oficio No. 
XXXX-XXXX-
XXX  

Estas actividades 
deben de ser 
diferentes, de lo 
contrario serían 
consideradas 
como un solo 
evento 

 

Charla: Significado de la 
Incorporación y Participación 
en un Colegio Profesional 
(2016) 

1 evento   
Se adjunta 
oficio No. 
XXXX-XXXX-
XXX 

Taller: Evaluación de Diseños 
curriculares de planes de 
estudio de carreras de 
Ingeniería (UTN entregó un 
certificado de agradecimiento 
por la capacitación dada) 
(2012) 

1 evento 

 
 
 
 
 
 
 
 
Académicas 
 

 

Docente en 
programa 

no acreditado 
ECP-A-001 

Docente en la Universidad 
XXXX desde el año XX al XX 
Puede mencionar en esta área 
las asignaturas que imparte en 
dicha universidad o adjuntar 
nota que lo certifique. 

Referencia: 
Oficio de la 
Universidad 
XX No. XXXX 

 

 
Docente en 
programa 
acreditado 

ECP-A-002 

Docente en la Universidad 
XXXX desde el año XX al XX 
Puede mencionar en esta área 
las asignaturas que imparte en 
dicha universidad o adjuntar 
nota que lo certifique. 

Se adjunta 
oficio de la 
Universidad 
XX No. XXXX 

 

 
Docente cursos de 

extensión o 
actualización 

 

ECP-A-003 
Docente del curso libre: XXXX 
en la Universidad o Institución 
XXXX desde el año XX al XX 

Se adjunta 
oficio de la 
Universidad o 
Institución XX 
No. XXXX 

 



 

MODALIDAD 

 
TIPO DE 

ACTIVIDAD DESCRIPCIÓN CÓDIGO NOMBRE DE LA ACTIVIDAD 

 
INDICAR 
HORAS 

 

 

PARA USO DEL 
COMITÉ DE 

ACTUALIZACIÓN 
PROFESIONAL 

 

Educación 
Continua 

Profesional  
 

150 HAP 
máximo 

   
100 HAP 
mínimo 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Académicas 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 

 
Confección de 
material didáctico, 
dirección o 
asesoría de tesis o 
proyecto en 
programa 
acreditado 

 

ECP-A-004 

   

   

   

   

   
   
   
   

 
Confección de 
material didáctico, 
dirección o 
asesoría de tesis o 
proyecto en 
programa  
no acreditado 

 

ECP-A-005 

   

   

   

   

   
   
   
   

Autoría o coautoría 
de artículos 
técnicos y 
académicos o 
resultados de 
investigaciones en 
revistas 
especializadas o 
revistas indexadas. 

ECP-A-006 

Artículo en revista XXXXXX, 
Nombre del Artículo, año de 
publicación XXXX 

Se adjunta 
artículo 

 

   

   

   

   

   

Autoría o coautoría 
de libros 
publicados sobre  
temas técnicos y 
académicos 
vinculadas al 
campo de la 
Ingeniería y de la 
Arquitectura. 

ECP-A-007 

Coautoría del libro XXXXXX, 
año de publicación XXXX 

Se adjunta 
copia de 
portada y 
prólogo o 
presentación. 

 

   

   

   

   

Participación en 
procesos de 
acreditación de 
programas de 
Ingeniería o de 
Arquitectura:  
 

Observador 

ECP-A-008 

   
   
   
   
   
   
   



 
 

 
 
Participación en 
procesos de 
acreditación de 
programas de 
Ingeniería o de 
Arquitectura: 
 

Par evaluador 

 
 
 
 
ECP-A-008 
 
 
 
 
 

Visita Acreditación ACAAI – 
Programa de Licenciatura en 
Ingeniería XXXXXXXX de la 
Universidad XXXX de XXXXX. 
En calidad de Par Evaluador, 
del 20 al 23 de setiembre. Se 
adjunta nota de invitación y 
programa de la visita, que 
certifica la cantidad de horas 
del proceso (2016) 

 
 
 

30 
 
 
 
 
 

 

MODALIDAD 

 
TIPO DE 

ACTIVIDAD DESCRIPCIÓN CÓDIGO 
NOMBRE DE LA 

ACTIVIDAD 

 
INDICAR 
HORAS 

 

 

PARA USO DEL 
COMITÉ DE 

ACTUALIZACIÓN 
PROFESIONAL 

 

Desarrollo 
Profesional  

 
100 HAP 
máximo 

 

 
 
 

 
 
 
Representaciones 
en organismos 
nacionales o 
internacionales de 
carácter técnico 

 

 
Participación 
como titular o 
suplente 
 

DES-R-001 

Representación del CFIA o 
el Colegio XXXXX ante el 
Comité Técnico Asesor de 
Organismos de 
Certificación -ECA: del 
2013 al 2015 y del 2016 al 
2019. 

Se adjunta 
Oficio No. 
XX-XXXX-
XX-XX 

 

Designación por parte del 
CFIA o el Colegio XXXXX 
como colaboradora en la 
Dirección General de 
Transporte y 
Comercialización de 
Combustible – DGTCC del 
MINAE: de julio a octubre 
del 2013. 

 
 
Se adjunta 
Oficio No.  
XX-XXXX-
XX-XX 

 

 
 
 

Comisiones 
técnicas 

 
 

Participación 
como titular o 

suplente 
 

DES-CT-001 

Participación en la 
Comisión Técnica CAC 
(Comité Técnico Asesor de 
Organismos de 
Certificación) del ECA: 
nombramiento del 2013 
al 2015 y del 2016 al 2019. 

Se adjunta 
Oficio No. 
XXX-XXX 
- XXXX-XX 

 

 
 
 

 
Normas técnicas 

Aporte de 
conocimientos 
técnicos en su 
área de acción 
profesional en 
comisiones 
técnicas (como 
titular o 
suplente) 

DES-NT-001 

Norma INTE XX-XX-XX-
XXXX 

Se adjunta 
nota con el 
año de 
realización o 
publicación 

 

   

   

   
   

 
 

 
Servicio Social o 

voluntariado 
 
 
 
 

De manera 
integral 
contribuya a su 
crecimiento y 
desarrollo 
profesional de 
forma altruista y 
no remunerada. 

DES-SS-001 

Participación en el 
programa anual de 
Responsabilidad Social del 
XXXX durante los años 
2014 – 2015 y 2016. 

Se adjunta 
nota 
coordinador
a del 
programa 

 

   
   
   
   



 

 
 
 
 
 
 
Premios obtenidos 

Reconocimientos 
o distinciones 
obtenidos de 
organizaciones 
nacionales o 
internacionales 
por acciones 
meritorias en el 
campo de la 
Ingeniería o de la 
Arquitectura 

DES-PR-001 

   
   
   
   
   

   

   

   

   

   
 

Patentes de 
invención 

Procesos o 
productos 
vinculados con la 
Ingeniería o la 
Arquitectura, 
inscritos en el 
Registro Nacional 
de la propiedad 
intelectual o su 
equivalente en el 
ámbito 
internacional. 

DES-PA-001 

   
   
   
   
   
   
   

   

   
   
   
   

MODALIDAD 

 
TIPO DE 

ACTIVIDAD DESCRIPCIÓN CÓDIGO NOMBRE DE LA ACTIVIDAD 

 
INDICAR  
HORAS 

 

 

PARA USO DEL 
COMITÉ DE 

ACTUALIZACIÓN 
PROFESIONAL 

 

Experiencia 
Profesional  

 
250 HAP 
máximo 

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Varias 

Según reglamentos 
del CFIA, 
administración de 
proyectos, 
investigación, 
desarrollo, diseño, 
entre otros 

EXP-V-001 

Octubre 2007 a la 
actualidad: Depto XXXXX de 
la empresa o institución 
XXXXX 

 

Labora para alguna institución: 
Certificación membretada y firmada 
por una autoridad de la empresa, 
donde se detalle la continuidad 
laboral (desde tal año a tal año), las 
funciones que realiza relacionadas a 
su ejercicio profesional. 

 

Proyectos, consultorías, 
servicios de peritaje y 
avalúos, proyectos de 
investigación, desarrollo 
diseño, entre otros, en el 
campo de la Ingeniería o de 
la Arquitectura. 

Profesionales que ejerzan 
liberalmente la profesión: 
Documentación que certifique su 
experiencia profesional, tal como: 
declaración jurada autentificada por 
un abogado, carta de satisfacción 
del cliente por trabajo realizado y/o 
certificaciones de consultorías 
realizadas, listado de proyectos 
registrados ante el CFIA, entre 
otros. 

Presentación 
(o exposición) 

técnica 
 

100 HAP 
máximo 

 

 
 
 

Ensayo 
técnico 

 
 
 
 

Mostar la 
perspectiva personal 
del autor, sobre los 
tópicos y conceptos 
de actualidad, en 
relación con la 
disciplina y campo 
de especialización o 
énfasis. 

PT-ET-001 

   
   
   
   
   
   

   

   



 
 
 
 
El (la) suscrito (a) en mi condición de profesional, declaro bajo la fe del juramento, apercibido (a) de las penas con que 
la Ley castiga el delito de falso testimonio, que toda la información que ha sido detallada en este formulario es veraz y 
cierta. En fe de lo anterior, manifiesto que conozco la trascendencia legal de esta declaración. 
 
 
Fecha entrega de Solicitud: _______/_______/_______ 
 
 
 
Firma Solicitante                                                                               
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

Proyecto 
técnico 

Identificar y 
delimitar de manera 
concreta la 
problemática o 
situación 
investigada, para lo 
cual se efectúa una 
búsqueda, 
recolección y análisis 
de información 
actualizada y 
pertinente a la 
disciplina y campo 
de especialización o 
énfasis. 

PT-PT-001 

   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   

   
   



ANEXO 1-A 
DESCRIPCIÓN CODIFICACIÓN DE MODALIDADES DE EVALUACIÓN 

 

CÓDIGO DESCRIPCIÓN 
VALORACION 

(HAP=Horas de 
Actualización Profesional) 

 

MÁXIMO POR 
CICLO 

ECP-F-001 
Educación Continua Profesional – Formativas: 
Capacitación: modalidad de participación 
(ver artículos 3.8, 13.4.1, 13.5.2 y 13.5.3). 

1 HAP = 1 hora efectiva 
5 HAP máx./actividad 

 

125 HAP  

ECP-F-002 
Educación Continua Profesional – Formativas: 
Capacitación: modalidad de aprovechamiento 
(ver artículos 3.9, 13.4.1, 13.5.4 y 13.5.5). 

1 HAP = 1 hora efectiva 
10 HAP máx./actividad 

 

150 HAP  

ECP-F-003 

Educación Continua Profesional – Formativas: 
Estudios Formales de grado y posgrado:  
Bachillerato 
(Ver art. 13.5.6). 

 

20 HAP/materia aprobada 
40 HAP máx./ciclo 

 

Título Bachillerato: 
50 HAP programa  

no acreditado 
 

70 HAP programa 
acreditado 

 

40 HAP 
o 

70 HAP 

ECP-F-004 

Educación Continua Profesional – Formativas: 
Estudios Formales de grado y posgrado:  
Licenciatura 
(Ver art. 13.5.6). 

 

20 HAP/materia aprobada 
50 HAP máx./ciclo 

 

Título Licenciatura: 
80 HAP programa  

no acreditado 
 

100 HAP programa 
acreditado 

 

50 HAP 
o 

100 HAP 

ECP-F-005 

Educación Continua Profesional – Formativas: 
Estudios Formales de grado y posgrado:  
Maestría Profesional 
(Ver art. 13.5.6). 

 

30 HAP/materia aprobada 
90 HAP máx./ciclo 

 

Título Maestría Profesional: 
110 HAP 

 

90 HAP 
o 

110 HAP 

ECP-F-006 

Educación Continua Profesional – Formativas: 
Estudios Formales de grado y posgrado:  
Maestría Académica 
(Ver art. 13.5.6). 

 

30 HAP/materia aprobada 
100 HAP máx./ciclo 

 

Título Maestría Académica: 
130 HAP 

 

100 HAP 
o 

130 HAP 

ECP-F-007 

Educación Continua Profesional – Formativas: 
Estudios Formales de grado y posgrado: 
Doctorado 
(Ver art. 13.5.6). 

 
30 HAP/materia aprobada 

120 HAP máx./ciclo 
 

Título Doctorado: 
150 HAP 

 

120 HAP 
o 

150 HAP 

ECP-E-001 
Educación Continua Profesional – Expositivas: 
Participación como expositor 
(ver art. 13.4.3 y 13.5.7). 

4 HAP/evento 50 HAP 

ECP-A-001 
Educación Continua Profesional – Académicas: 
Docente en programa no acreditado 
(ver art. 13.4.4 y 13.5.8). 

10 HAP/asignatura anual en 
programa no acreditado 

 

80 HAP 

 



ANEXO 1-B 
 

DESCRIPCIÓN CODIFICACIÓN DE MODALIDADES DE EVALUACIÓN 
 

CÓDIGO DESCRIPCIÓN 
VALORACION  

(HAP=Horas de Actualización 
Profesional) 

MAXIMO 
POR 

CICLO 

ECP-A-002 
Educación Continua Profesional – Académicas: Docente 
en programa acreditado (ver art.  13.4.4 y 13.5.8). 

20 HAP/asignatura anual en 
programa acreditado 

 

80 HAP 

ECP-A-003 
Educación Continua Profesional – Académicas: Docente 
cursos de extensión o actualización (ver art. 13.4.4 y 13.5.9). 

6 HAP/hora cursos de 
extensión o actualización 

 

40 HAP 

ECP-A-004 
Educación Continua Profesional – Académicas:  Material 
didáctico, tesis o proyecto en programa acreditado 
(ver art.13.4.4 y 13.5.10). 

20 HAP/material didáctico, 
tesis o proyecto en programa 

acreditado 
 60 HAP 

ECP-A-005 
Educación Continua Profesional – Académicas:  Material 
didáctico, tesis o proyecto en programa no acreditado 
(ver art.13.4.4 y 13.5.10). 

10 HAP/material didáctico, 
tesis o proyecto en programa 

no acreditado 
 

ECP-A-006 
Educación Continua Profesional – Académicas: 
Publicación de un artículo técnico y académicos o 
resultados de investigaciones (ver art. 13.4.4 y 13.5.11). 

10 HAP/artículo 60 HAP 

ECP-A-007 
Educación Continua Profesional – Académicas: autoría o 
coautoría de libros sobre temas técnicos y académicos 
(ver art. 13.4.4 y 13.5.12). 

50 HAP/libro 100 HAP 

ECP-A-008 

Educación Continua Profesional – Académicas: 
Participación en procesos de acreditación de programas 
de Ingeniería o de Arquitectura como observador 
(ver art. 13.4.4 y 13.5.13). 
 

10 HAP/evento en que 
participe como observador 

60 HAP 

ECP-A-009 

Educación Continua Profesional – Académicas: 
Participación en procesos de acreditación de programas 
de Ingeniería o de Arquitectura como par evaluador 
(ver art. 13.4.4 y 13.5.13). 
 

20 HAP/evento en que 
participe como par evaluador 

DES-R-001 

Desarrollo Profesional – Representación del CFIA, de sus 
Colegios Miembros, de la empresa en la que brinda sus 
servicios profesionales o como parte de su ejercicio 
liberal de la profesión, en organismos nacionales o 
internacionales de carácter técnico (como titular o 
suplente) (ver art. 14.3.1 y 14.4.2). 
 

2 HAP/mes 
10 HAP/año máximo 

50 HAP 

DES-CT-001 
Desarrollo Profesional – Comisiones técnicas (como 
titular o suplente) (ver art. 14.3.2 y 14.4.3). 

2 HAP /mes 
20 HAP/año máximo 

 

50 HAP 

DES-NT-001 
Desarrollo Profesional – Normas técnicas (ver art. 14.3.3 y 

14.4.4). 
20 HAP/norma 50 HAP 

DES-SS-001 
Desarrollo Profesional – Servicio Social o voluntariado 
(ver art. 14.3.4 y 14.4.5). 

1 HAP = 1 hora efectiva 
16 HAP/año máximo 

 

80 HAP 

DES-PR-001 
Desarrollo Profesional – Premios obtenidos  
(ver art. 14.3.5 y 14.4.6). 

10 HAP/premio mínimo 
50 HAP/premio máximo 

 

50 HAP 

DES-PA-001 
Desarrollo Profesional – Patentes de invención 
(ver art. 14.3.6 y 14.4 7). 

20 HAP/patente 50 HAP 

EXP-V-001 

Experiencia Profesional – Varias: según reglamentación 
del CFIA, administración de Proyectos, investigación, 
desarrollo, diseño, entre otros (ver art. 12.6 y art. 15 

completo). 

50 HAP/año 250 HAP 



PT-ET-001 
Presentación (o exposición) técnica – Ensayo técnico 
calificación mínima de 80 (ver art. 16 completo). 

100 HAP/ ensayo técnico 

100 HAP 

PT-PT-001 
Presentación (o exposición) técnica – Proyecto técnico 
calificación mínima de 80 (ver art. 16 completo). 

100 HAP/proyecto técnico 
 

 


