
Limpie las herramientas de 
trabajo antes y después de 

utilizarlas con productos 
desinfectantes.

Utilice su equipo de protección 
personal, no lo comparta con 

otras personas y desinféctelo al 
�nalizar la jornada.

Mantenga el área de 
trabajo ventilada.

No comparta comida ni 
utensilios con sus compañeros.

Mantenga 2 metros entre sus 
compañeros al almorzar, trabajar 
y en todas las actividades diarias.

Al viajar al trabajo, utilice los 
vehículos al 50% de su 

capacidad.

Aclare las siguientes preguntas:
• ¿Tiene temperatura igual o superior a 38° C?
• ¿Tiene síntomas de resfrío o gripe?
• ¿Tiene tos?
• ¿Tiene pérdida de olfato o gusto?
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Disponer de puestos de lavado 
con agua potable y jabón.

Lavar siempre las manos al iniciar 
labores, cambiar de actividades 
(antes de comer, luego de ir al 
baño, al terminar una tarea)

Debe existir agua potable y 
jabón en la construcción. Si 
no hay, se deben suspender 

labores.

Tomar la temperatura 
corporal a las personas 

antes de ingresar a la obra.

De tener alguna de estas preguntas con respuesta positiva no deberá ingresar a la obra y    
se deberán seguir los protocolos del Ministerio de Salud para casos sospechosos.

Siga las recomendaciones del Ministerio de Salud


